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Una mafiana, un osezno decide salir a pasear. Descubre el sol, las plantas, los drboles... y una mariposa
que se asusta cuando €l se acerca a ella. La mariposa vuela sobre el rio y el osezno la sigue, hasta que se
cae al agua. El osezno siente pena y llora desconsoladamente, es entonces cuando la mariposa pierde su

temor y se acerca a €l para consolarlo.

Personajes

* Osezno: acabado el invierno el pequeno oso sale de la cueva donde ha hibernado junto a su madre.
Impulsado por su curiosidad natural, descubrird y disfrutara de las pequefias cosas que nos ofrece la
naturaleza. Pero también experimentara sentimientos como la alegria, la pena o la sorpresa.

* La mariposa: tras su miedo inicial hacia el oso, se acerca a él para consolarlo y entablar una nueva

amistad.

* El mapache: personaje que se rie del osezno cuando se cae al rio.

Comentario de orientacion

El cuidado de nuestro medio natural es un tema recurrente hoy en dia por la importancia que tiene
para todos nosotros. De una manera sencilla y tierna el libro nos acerca a aquellos elementos de la natu-
raleza que, por ser cotidianos y muy cercanos, no dejan de ser sumamente importantes. A través de
osezno los nifios redescubrirdn la sensacion de calor del sol, la frescura de arboles y plantas, el olor de
una flor o la delicadeza de una mariposa. Con los personajes del cuento también sentiremos la alegria,

el miedo, la vergtienza, la pena o la sorpresa

Autor e ilustradora

Ricardo Alcantara nacié en Montevideo (Uru-
guay), pero reside en Barcelona desde 1975. Ha
publicado mas de un centenar de libros, varios de
ellos traducidos a otros idiomas. Su gran obra co-
mo autor ha sido reconocida con varios premios
literarios, entre ellos el Premio Lazarillo (1987) y
el Premio Apel-les-Mestres (1990). Disfruta dando
vida a personajes e inventando situaciones, dirigi-
do todo ello a los lectores mas jovenes.

Anne Decis nacié en Mulhouse, una pequefa ciu-
dad de Alsacia en Francia. Estudié Diseno Gra-
fico y posteriormente ilustracion en la Escuela de
Arte Decorativo en Estrasburgo. Durante su épo-
ca universitaria, colabord en revistas y editoriales
francesas. Actualmente reside en Barcelona, donde
desarrolla su carrera como ilustradora de libros in-
fantiles. Algunas de sus aficiones son disfrutar de
la ciudad de Barcelona, plantar flores y montar a

caballo.




Referencias curriculares

OBJETIVOS:

* Reconocer e identificar los propios sentimientos y emociones.

* Ser capaz de expresar y comunicar sentimientos y emociones a los demds respetando los de los otros.
* Descubrir la importancia de los sentidos.

* Observar y explorar de forma activa su entorno.

¢ Interesarse por elementos fisicos del entorno e identificar alguna de sus caracteristicas.

* Expresar ideas, sentimientos y emociones mediante el lenguaje oral.

* Escuchar con placer e interés cuentos.

COTENIDOS:

* Sentimientos y emociones: alegria, miedo, sorpresa y pena.

* Los sentidos y sus funciones.

* Elementos de la naturaleza: sol, animales, plantas, ...

e Caracteristicas fisicas del entorno natural.

* Valoracién del medio natural y de su importancia para la salud y el bienestar.
* Escucha atenta de cuentos.

COMPETENCIAS:
A continuacién, se detallan las competencias que, de forma prioritaria, se desarrollan en cada una de las
actividades propuestas.

ACTIVIDADES

En comunicacion lingiistica o o o

Matematica y basicas en ciencia y tecnologia o
Digital o
Aprender a aprender [
Sociales y civicas [ o o o

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor [

COMPETENCIAS

Conciencia y expresiones culturales o [

Recursos didacticos

PALABRAS CLAVE:

* Osezno, mariposa, mapache, cueva, sol, arbol, planta, flor, miedo, pena, sorpresa, llanto.

MATERIALES:

* Oso de peluche

¢ Elementos naturales (hojas, piedras, ramas, etc.)
* Papel continuo

* Pinturas, papeles de colores, tijeras

DIGITALES:

* Cancion sobre la hibernacion https://www.youtube.com/watch?v=uaKQCS_]J34c
* El 0so, un mamifero muy goloso, de Happy Learning https://www.youtube.com/watch?v=cZPxD4QmOgM




Propuestas de actividades

IDEAS PREVIAS:

Actividad 1: preparar en un lugar del aula un osito de peluche como si
estuviera durmiendo. Preguntar a los nifios qué animal es, qué esta ha-
ciendo y por qué. Uno a uno acariciar al osito y decirle algo carifioso.

Actividad 2: mostrar a los niflos im4genes sobre elementos naturales cer-
canos o llevar a clase alguno de ellos si es posible: sol, hoja, 4rboles, flor,
rio, mariposa, etc. Pedir que vayan nombrandolas a medida que se mues-
tran. Animarles para que cada uno diga cual de ellos le gusta mas.

Actividad 3: visualizar videos sobre osos realizando acciones cotidianas
entre ellas hibernar. Aprender alguna cancién sobre ello (Ver apartado
Recursos digitales).

ANALISIS:

Actividad 4: mostrar el cuento y decir el titulo. Contar entre todos de
cudntas palabras estd formado. Identificar alguna letra conocida o de las
que tengamos en nuestro nombre.

Actividad 5: preguntar sobre lo que quiere decir el titulo: ¢Quiénes se
harian amigos?, ¢por qué? Observa la ilustracion de la cubierta e identi-
ficar a los animales que hay en ella. Ubicar espacialmente algunos ele-
mentos: ¢donde estd la mariposa?, ¢donde las flores?, etc.

Actividad 6: dramatizar algunas escenas del cuento. Mostrar las ilustra-
ciones y representar lo que hacen los personajes: la osa y el osezno abra-
zados en la cueva, el osito jugando entre los arboles, el miedo de la ma-
riposa, el oso corriendo tras la mariposa, etc.

Actividad 7: recortar y resolver el puzle de la ficha 1.

Actividad 8: Taller de escritura & Utilizar la ficha 2 con las palabras oso
y mariposa. Identificar cual es mas larga, contar las letras de cada una.
Finalmente permitir que cada nifio decore las palabras libremente con
pinturas, papeles de colores, etc.

Actividad 9: delimitar un lugar de la clase que sera la cueva del oso. En
ella los nifios deberan permanecer en silencio. El resto del aula sera el
bosque. Mientras suena la musica La primavera, de Vivaldi, los nifos se
moveran libremente por el bosque alegres como el oso. Cuando la mdsi-
ca pare deberdn meterse en la cueva y estar en silencio.

SINTESIS:

Actividad 10: Aprendizaje cooperativo En papel continuo compo-
ner entre todos un mural sobre la primavera. Dividir la clase en grupos
pequenos. Cada uno se encargara de elaborar una parte del mural utili-
zando diferentes técnicas plasticas: las flores, el cielo y el sol, los anima-
les, el rio, etc.
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Inteligencia lingliistica

Inteligencia interpersonal

Inteligencia naturalista

Inteligencia musical

Inteligencia visoespacial

Inteligencia linglistica

Inteligencia linglistica

Inteligencia visoespacial

Inteligencia cinético-corporal

Inteligencia visoespacial

Inteligencia lingliistica

Inteligencia visoespacial

Inteligencia musical

Inteligencia visoespacial

Inteligencia interpersonal

Inteligencia visoespacial

Inteligencia naturalista




ividades secuenciales

Propuestas de a

Recorta las piezas y juega a componer el puzle.
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¢Qué palabra es mas larga? Decora las palabras como mas te guste.

MARIPOS/A
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DESPUES DE LEER

Dibuja el personaje protagonista del cuento.
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Coleccion:

Editorial:

Lo que me gusté y no me gusto:

Tematicas

* Es importante que desde muy pequefios apren-
damos a apreciar y valorar la importancia de nues-
tro medio natural y ser conscientes de la necesidad
de su cuidado, vital para nuestra existencia. Es por
ello que debemos ayudar a los nifios a apreciar la
belleza de nuestro entorno a través de la observa-
cion y el cuidado de los elementos naturales que
tenemos mas cerca. (Educacion ambiental)

* La amistad puede surgir de la manera m4s impro-
visada y con seres que a priori no parecia posible
que pudieran entablar una relacién asi. Es por ello
que no debemos dejarnos llevar por las simples
apariencias, pues como le sucedié a la mariposa,
tras el miedo inicial vio en el grande y temible oso
a un ser sensible. (Educacién moral y civica)

ENTORNO NATURAL
AMISTAD

Esta Ficha, en su totalidad, es material reproducible por cual-
quier medio técnico, para su uso por parte del profesorado en
la realizacién de actividades con sus alumnos, exclusivamente
en el ambito del aula, por autorizacién expresa de la editorial.

Las direcciones de las paginas web han sido revisadas y ac-
tualizadas. Editorial Paraninfo no se hace responsable de las
modificaciones que se puedan producir con posterioridad.

www.everest.es
Atencién al cliente: (+34) 914 463 350
info@everest.es

)




