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A través de rimas y formando 
poesías, puedes conocer como 
hablan las letras, además de 
aprender un montón de palabras 
con cada una de ellas, hasta 
recorrer el abecedario.

Las letras 
hablan

Rafael Cruz-Contarini 
Ilustrado por María Isabel Suárez
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Maravillosas rimas que repasan todo el abecedario, reproduciendo palabras en las cuales aparece la letra 
referenciada. Sin escatimar recursos plásticos ni sonoros, el texto constituye una base magnífica de 
aprendizaje y un argumento de juego. El autor, Rafael Cruz-Contarini, investigador y profesor de edu-
cación infantil, apasionado de la poesía, demuestra una vez más su calidad literaria y su dominio en el 
juego de las rimas infantiles. Las imágenes, de la ilustradora mexicana Maribel Suárez, acompañan y 
refuerzan con su viveza la calidad poética e infantil que las palabras quieren transmitir. Un verdadero 
regalo para la vista y el oído y una manera divertida, colorista y alegre de enseñar a los pequeños las le-
tras y de ampliar su vocabulario.

Argumento

• Las letras: en este libro las letras se convierten en los personajes principales. En cada una de sus pági-
nas se destaca una letra del abecedario utilizando rimas hechas con palabras que la contienen.

Personajes

Desde bien pequeños los niños y niñas están expuestos a mensajes escritos que despiertan su curiosidad, 
en la televisión, el ordenador, los carteles en la calle, o los cuentos que sus padres les leen antes de dor-
mir. Uno de los objetivos marcados por el currículo para esta etapa educativa pretende que los niños y 
niñas descubran y exploren los usos de la lectura y la escritura, despertando y afianzando su interés por ellos 
y ¿qué mejor manera de acercarles a este ámbito que jugando con las letras y las palabras? Conseguir 
que sientan la lectura como una fuente de placer y diversión debería ser nuestro auténtico objetivo. Si 
conseguimos esto lograremos lectores ávidos por sumergirse en las aventuras que encierran los libros. 

Comentario de orientación

Rafael Cruz-Contarini nació en Montilla (Córdo-
ba), y siempre le ha gustado la poesía porque cree 
que los sueños viven en las palabras. Cuando era 
un niño acompañaba a su padre en el reparto de 
muebles y colchones y cuando entraba en las casas 
recuerda cómo algunos hombres y mujeres le con-
taban pequeñas historias. Después del bachillera-
to estudió para maestro y vio cómo sus poemas 
gustaban a sus alumnos. Fue cuando escribió va-
rios libros para ellos y alguna novela. También lle-
gó a recibir algún premio por ellos. A la vez im-
partía talleres de creación literaria en cursos de 
formación y siempre estando en contacto con el 
mundo de la literatura Infantil y Juvenil a través 
de mesas redondas, revistas literarias y lecturas 
por bibliotecas públicas. Más tarde se dedica a la 
Orientación Educativa en Secundaria y a escribir 
relatos para adultos, pero esa ya es otra historia.

Maribel Suárez nació y vive en la Ciudad de Mé-
xico. Estudió Diseño Industrial y una Maestría en 
el Royal College of Art de Londres. Ilustradora de 
libros infantiles desde 1985. Directora y realizado-
ra de los cortos animados para Canal 22 MI CA-
SA y EL AGUJERO, seleccionado en 37 festivales 
y ganador del Future City Yokahoma Award Short 
Shorts Film Festival Asia 2017.

Autor e ilustradora



ObjetivOs:
• Reconocer e identificar las propias preferencias e intereses, ser capaz de expresarlos y respetar los de 
los demás.
• Desarrollar actitudes y hábitos de respeto, ayuda y colaboración.
• Comprender y recrear textos literarios mostrando interés y disfrute.
• Iniciarse en los usos sociales de la lectura y la escritura.
• Valorar la lectura como instrumento de comunicación, información y disfrute.

COtenidOs:
• Identificación y expresión de preferencias e intereses propios.
• Hábitos elementales de organización, constancia, atención, iniciativa y esfuerzo.
• Escucha y comprensión de cuentos.
• Interés por explorar algunos elementos convencionales de la lecto-escritura.
• Diferenciación entre las formas escritas y otras formas de expresión gráfica.
• Uso autónomo de diferentes soportes de la lengua escrita.

COmpetenCias:
A continuación, se detallan las competencias que, de forma prioritaria, se desarrollan en cada una de las 
actividades propuestas.

ACTIVIDADES 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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En comunicación lingüística

Matemática y básicas en ciencia y tecnología

Digital

Aprender a aprender

Sociales y cívicas

Sentido de la iniciativa y espíritu emprendedor

Conciencia y expresiones culturales

Referencias curriculares

palabras Clave: 
• Letras, palabras, hablar, abecedario.

materiales:
• Mural ilustrado del abecedario.
• Periódicos, revistas o folletos. 
• Tarjetas pequeñas con letras para formar palabras.
• Folios A3.
• Pinturas, rotuladores, papeles de colores, etc.

digitales:
• Programa Word.
• Juego interactivo donde tienen que teclear las letras antes de que estas lleguen al final de la pantalla:
http://www.juegosinfantiles.com/escolares/teclealasletras.html

Recursos didácticos



ideas previas: 

Actividad 1: mostrar a los niños la lámina de un abecedario ilustrado. 
Preguntarles qué es y para qué sirve.

Actividad 2: señalar una letra en el abecedario y los niños deberán decir 
una palabra que empiece por esa letra.

análisis:

Actividad 3: mostrar la cubierta del cuento, y pedir a los niños que ex-
presen lo que ven en ella. Leer el título y comentar su significado: ¿creéis 
que las letras pueden hablar?, ¿por qué?, ¿cómo hablan?

Actividad 4: cada niño abrirá el cuento por una página al azar. Escogerá 
una de las dos letras, la buscará en la lámina del abecedario de la clase y 
por último tratará de representar la acción que están realizando los per-
sonajes de la ilustración utilizando la ayuda de algún compañero si fuera 
necesario.

Actividad 5: poner a disposición de los niños periódicos, revistas o folle-
tos de publicidad. Pedirles que busquen y coloreen letras concretas.

Actividad 6: jugar a algún juego en el ordenador sobre letras (Ver aparta-
do Recursos digitales).

Actividad 7: elegir una canción corta conocida por todos, p.e. Sol solito. 
Cantar pronunciando una única letra siguiendo la melodía de la canción.

Actividad 8: Taller de escritura  Diccionario fantástico. Cada niño es-
cogerá un número determinado de letras, según el nivel, 3, 4, 5 o 6. Cada 
niño combinará las vocales y consonantes escogidas para formar una pa-
labra libremente e inventará un significado para ella. Las palabras que 
surjan pueden formar parte de un diccionario común.

Actividad 9: utilizar el ordenador de la clase para jugar con el programa 
Word. Utilizar las herramientas básicas de selección de colores y tamaño 
de letra. Escribir el nombre propio y jugar a cambiar los colores y el ta-
maño (Ver apartado Recursos digitales).

síntesis:

Actividad 10: Aprendizaje cooperativo  Preparar letras grandes solo 
en línea. Por parejas deberán ponerse de acuerdo con el compañero y 
escoger el material y la técnica plástica para decorar la letra que les haya 
tocado. Hacer una exposición con todas las letras.

Propuestas de actividades

Inteligencia visoespacial

Inteligencia visoespacial

Inteligencia visoespacial

Inteligencia visoespacial

Inteligencia visoespacial

Inteligencia visoespacial

Inteligencia visoespacial

Inteligencia lingüísticaa

Inteligencia lingüísticaa

Inteligencia lingüísticaa

Inteligencia lingüísticaa

Inteligencia cinético-corporal

Inteligencia interpersonal

Inteligencia lógico-matemática5

Inteligencia musical



Propuestas de actividades secuenciales

Completa las letras con la parte que les falta a cada una.

AMTOB

AMTOB

AMTOB

AMTOB

AMTOB

AMTOB

AMTOB

AMTOB

AMTOB

AMTOB



Recorta las cartas y juega con un compañero. Colocar todas las cartas sobre 
la mesa bocabajo. Por turnos levantar dos cada uno. El que encuentre dos 
cartas iguales se las queda, en caso contrario se dejan nuevamente donde es-
taban. Gana el que más parejas consiga.



DESPUÉS DE LEER

LA PALABRA SECRETA. Escribe debajo de cada dibujo la letra por la 
que empieza y descubre la palabra que se forma.

1
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• La lectura y la escritura son una de las herramien-
tas para acceder a la cultura, ese conjunto de cono-
cimientos, costumbres, normas y expresiones artísti-
cas que caracterizan a una sociedad. Como miembros 
de esa sociedad tenemos el derecho y el deber de 
conocer y transmitir esa cultura, respetarla y valo-
rarla como un signo de identidad y de diferencia-
ción, siendo una responsabilidad hacia los demás 
porque que es fuente de enseñanza para las próxi-
mas generaciones (Educación moral y cívica).

POESÍA

Esta Ficha, en su totalidad, es material reproducible por cual-
quier medio técnico, para su uso por parte del profesorado en 
la realización de actividades con sus alumnos, exclusivamente 
en el ámbito del aula, por autorización expresa de la editorial.

Las direcciones de las páginas web han sido revisadas y ac-
tualizadas. Editorial Paraninfo no se hace responsable de las 
modificaciones que se puedan producir con posterioridad.

www.everest.es 
Atención al cliente: (+34) 914 463 350  
info@everest.es

Temáticas Materias


