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1. Introducción

La formación profesional específica está en continua evolución para su adecuación al sistema productivo y a los niveles de formación que actualmente se les solicita a los futuros técnicos, y aunque actualmente el curriculum establecido para la mayoría de los Títulos está sometido a revisión, en el Módulo profesional Técnicas en ayuda odontológica/estomatológica pocas son las modificaciones que se incluyen.

Para el desarrollo curricular y la concreción en el aula del módulo profesional Técnicas en ayuda odontológica/estomatológica, se toma como referencia el Real Decreto del título Técnicas Auxiliares de Enfermería 546/1995 (BOE 05/06/95) y el Real Decreto 558/1995 (BOE 06/05/95) por el que se establece el currículo del citado título.

La formación de estos técnicos tiene como principal referencia la adquisición de la competencia profesional que los alumnos/as deben adquirir al finalizar el ciclo formativo, que se define por el perfil profesional. El perfil profesional expresa la cualificación profesional que el sistema productivo espera del citado técnico, y para su desarrollo se desglosa en Unidades de Competencia, con sus correspondientes realizaciones y dominios profesionales, cuya adquisición se alcanzará mediante las capacidades profesionales, de cada uno de los módulos profesionales que conforman el ciclo formativo.

El curriculum establecido es abierto y flexible y, la concreción metodológica de cada módulo profesional, se establecerá mediante la programación didáctica anual, cuya elaboración corresponde al profesor/a, que teniendo en cuenta las características del entorno del centro, la diversidad, el nivel educativo con el que acceden los alumnos/as a esta formación, y las prescripciones legislativas, orientará la práctica pedagógica.

La programación de cada uno de los módulos profesionales ha de tener como referencia las Capacidades terminales que el alumno/a debe de adquirir para la consecución de la Unidad de competencia asociada al módulo, siendo los elementos curriculares que forman parte de la programación de cada uno de los módulos profesionales: los objetivos expresados en términos de capacidades terminales, los contenidos en sus tres vertientes, conceptuales, procedimentales y actitudinales, y los criterios de evaluación. Así, cada profesor/a debe desarrollar y secuenciar los contenidos estableciendo en cada una de las unidades didácticas que conforma el módulo, los siguientes elementos curriculares: objetivos, contenidos en sus tres vertientes: conceptuales, procedimentales y actitudinales, actividades de enseñanza-aprendizaje, criterios de evaluación, actividades de evaluación y aspectos metodológicos.

El proceso de enseñanza-aprendizaje debe de articularse en torno a los procedimientos, habilidades y destrezas que concretan “el saber hacer” que se espera de estos técnicos, expresados en las realizaciones profesionales para lo cual es necesario una base conceptual sobre los que soportarlos mediante conceptos funcionales, integrando la teoría y la práctica como elementos inseparables, base del aprendizaje funcional y significativo, y que propicie la capacidad de adaptación a los continuos cambios tecnológicos.
....la comprensión nunca es completa; se trata de un proceso iterativo en el que nos movemos gradualmente desde una menor a una mayor comprensión hasta llegar al punto en el que nuevos interrogantes amplían la frontera de nuestra comprensión. La búsqueda de la comprensión en cualquier campo puede convertirse en un proceso de por vida. El aprendizaje es además una experiencia afectiva: es la pena y angustia de la confusión y el gozo y emoción que se experimentan al reconocer que se ha adquirido nuevos significados.”
NOVAK, J.D. 1991

2. Ciclo formativo “Cuidados Auxiliares de Enfermería”

2.1 Competencia general

Los requerimientos generales de cualificación profesional del sistema productivo para este técnico son:



Proporcionar cuidados auxiliares al paciente/cliente y actuar sobre las condiciones sanitarias de su entorno como: miembro de un equipo de enfermería en los centros sanitarios de atención especializada y de atención primaria, bajo la dependencia del diplomado de enfermería o, en su caso, como miembro de un equipo de salud en la asistencia sanitaria derivada de la práctica del ejercicio liberal, bajo la supervisión correspondiente.

Para la adquisición de esta competencia general, los alumnos/as deberán desarrollar las siguientes capacidades profesionales, que les permitirán llevar a cabo la actividad profesional esperada por el sistema productivo.

2.2 Capacidades profesionales

1. Interpretar y comprender la información y el lenguaje asociados a los distintos procesos de atención sanitaria relacionados con el ejercicio de su actividad profesional.

2. Realizar tareas administrativas y de organización de una consulta, por lo general del sector privado, evaluar las necesidades de productos y materiales fungibles o no, administrando sus existencias en la consulta, dentro de su ámbito de competencias.

3. Poseer una visión de conjunto y coordinada de las distintas condiciones sanitarias de los pacientes/clientes, cuidados auxiliares de enfermería a realizar, e instrumental y material utilizado en las distintas consultas, unidades y/o servicios.

4. Promover, a su nivel, la humanización de la asistencia sanitaria al paciente/cliente utilizando técnicas de apoyo psicológico y de educación sanitaria.

5. Realizar las tareas de ayuda e instrumentación en los equipos/gabinetes de salud bucodental.

6. Aplicar técnicas hidrotermales básicas, manejando, regulando y secuenciando los equipos e instalaciones correspondientes, observando los procedimientos establecidos y registrando e informando las incidencias y anomalías que se produzcan durante la realización de la terapia.

7. Potenciar el conocimiento, actitudes y hábitos preventivos e higiénico-sanitarios en la población.

8. Colaborar con los miembros del equipo de trabajo en el que está integrado, asumiendo las responsabilidades conferidas al mismo, cumpliendo los objetivos asignados y manteniendo el flujo de información adecuado.

9. Valorar, a su nivel, la interrelación de las personas con la salud/enfermedad y sus aspectos preventivos, asistenciales y rehabilitadores.

10. Actuar en condiciones de emergencia, transmitiendo con celeridad y serenidad las señales de alarma y aplicando los medios de seguridad establecidos.

11. Poseer una visión global e integrada del sistema sanitario en sus aspectos organizativos, funcionales, sociales y administrativos.

12. Adaptarse a nuevas situaciones laborales generadas como consecuencia de las innovaciones tecnológicas y organizativas introducidas en su área laboral.

2.3 Requerimientos de autonomía en las situaciones de trabajo

A este técnico, en el marco de las funciones y objetivos asignados por profesionales de nivel superior al suyo, se le requerirán en los campos ocupacionales concernidos, por lo general, las capacidades de autonomía en:

1. Mantenimiento, conservación y limpieza del material sanitario requerido para la asistencia en una consulta, unidad o servicio.

2. Mantenimiento del orden, limpieza y condiciones higiénico-sanitarias del paciente y su entorno.

3. Citación y registro de los datos de los pacientes.

4. Aplicación de cuidados auxiliares de enfermería.

5. Aplicación de técnicas de primeros auxilios.

6. Administración de medicación por vía oral, rectal y tópica.

7. Participación en la preparación de la medicación (dispensación de unidosis, preparación de parenterales,...) bajo la supervisión del Diplomado de Enfermería.

8. Manejo, calibración, mantenimiento de uso y control del equipo y material a su cargo.

2.4 Objetivos generales del Ciclo formativo

Se encuentran establecidos en el R.D. del Título de Cuidados Auxiliares de Enfermería, y deben ser el referente en el proceso de enseñanza-aprendizaje, para cada uno de los Módulos profesionales que conforman las enseñanzas del citado ciclo, para contribuir a la adquisición del perfil profesional de este técnico.

· Proporcionar cuidados sanitarios a pacientes/clientes aplicando técnicas básicas de enfermería.
· Instrumentar y auxiliar técnicamente en intervenciones odonto-estomatológicas.

· Obtener registros de las constantes vitales del organismo y representarlas gráficamente en el soporte documental adecuado.

· Reconocer y seleccionar el material, instrumental y equipo necesario para la correcta ayuda en consulta o servicios sanitarios.

· Seleccionar y en su caso aplicar técnicas de protección y prevención de infecciones hospitalarias y de mantenimiento de la higiene y comodidad de los pacientes.
· Participar activamente en el desarrollo de programas de salud y actuar como agente sanitario, transmisor al público en general de mensajes saludables.
· Comprender y explicar los diferentes estados anímicos que experimentan los pacientes en situaciones especiales y favorecer en lo posible el objetivo de humanización de la asistencia.
· Aplicar técnicas de primeros auxilios y cuidados sanitarios ante diferentes situaciones de urgencia tipo.
· Realizar técnicas de higiene del medio hospitalario y domiciliario en sus aspectos sanitarios.
· Aplicar adecuadamente las técnicas de limpieza y esterilización de los medios materiales a su cargo.
· Asistir en la toma y efectuar el revelado de radiografías de la cavidad bucal.
· Describir y comprender la estructura del sistema público de salud y distinguir los niveles y tipos de asistencia que ofrece.
· Aplicar técnicas de gestión administrativa y de elaboración de documentos mercantiles en consultas sanitarias privadas.
· Comprender y, en su caso, transmitir mensajes técnicos en el lenguaje propio del sector sanitario.
· Comprender el marco legal, económico y organizativo que regula y condiciona su actividad profesional, identificando los derechos y obligaciones que se derivan de las relaciones laborales.
2.5 Unidades de competencia

Para la adecuada adquisición de la competencia general, ésta se desglosa en unidades de competencia, cuya adquisición se realizará mediante el desarrollo de los correspondientes Módulos profesionales que conforman las enseñanzas del ciclo formativo de Cuidados Auxiliares de Enfermería, y que en conjunto contribuyen al desarrollo del perfil profesional.

Correspondencia entre las Unidades de Competencia que conforman el perfil profesional del título y los módulos profesionales que integran el ciclo formativo de Cuidados Auxiliares de Enfermería:
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3. Módulo Profesional: Técnicas de Ayuda Odontológica/ Estomatológica
Asociado a la Unidad de Competencia: Realizar tareas de instrumentación en equipos de salud bucodental.

3.1. Realizaciones y criterios de Realización

Contempla un conjunto de realizaciones, que son los comportamientos esperados en las situaciones de trabajo, y criterios de realización que determinan el nivel aceptable del resultado expresado en la realización, constituyendo una guía para la evaluación.

	REALIZACIONES
	CRITERIOS DE REALIZACIÓN

	1. Revelar y archivar radiografías dentales según protocolo técnico y normas de calidad.
	· La película radiográfica proporcionada al odontólogo es la apropiada para la impresión a realizar.

· Se obtiene, mediante el revelado, fijado y secado, una radiografía dental útil para el fin perseguido.

· Durante todo el proceso se aplican las medidas de radioprotección personal y del paciente/cliente.

· Las radiografías dentales han sido archivadas y conservadas siguiendo las normas técnicas y operativas recibidas.

	2. Realizar las operaciones de batido, espatulado y mezclado de los materiales requeridos por el facultativo. 
	· Las cantidades y dosis utilizadas en la preparación de siliconas, alginatos y otras pastas de impresión, así como de cementos son las indicadas en los protocolos de trabajo.

· El material, anteriormente preparado, se encuentra en las condiciones de textura y fluidez preestablecidas.

	3. Mantener el sillón dental con todos sus elementos y útiles, en perfecto estado de uso.
	· El sillón, después de cada intervención, ha sido limpiado y dejado en perfectas condiciones para su siguiente utilización.

· Se ha realizado la reposición de material, así como la reposición de boquillas y sondas.

· El material e instrumental necesario para la siguiente intervención se encuentra en perfectas condiciones y colocado en el lugar adecuado.


	4. Realizar la instrumentación operatoria del sillón dental, utilizado "técnica de cuatro y/o seis manos".
	· Las historias clínicas correspondientes a los pacientes citados han sido preparadas y dispuestas con la antelación suficiente.

· El instrumental necesario se ha preparado en las condiciones de asepsia requeridas.

· En la técnica operatoria de "cuatro manos" se han realizado correctamente las operaciones de: batido de cementos, revelado de radiografías, instrumentación, lavado de conductos pulpares, secado y separación del campo operatorio e iluminación.

· En la técnica operatoria de "seis manos" se han realizado correctamente las anteriores operaciones así como la coordinación con los otros miembros del equipo.

· La iluminación del campo operatorio, ángulo, distancia e intensidad es la adecuada, controlado durante todo el proceso, que no moleste al facultativo.

	5. Aislar y aspirar el campo operatorio, previo y durante la operatoria dental. 
	· Se ha aislado el campo operatorio mediante la utilización de dique de goma, rollos de algodón y separadores.

· El aspirador ha sido colocado y utilizado de forma que no estorbe durante la operatoria y que mantenga el campo seco.

	6. Realizar el acondicionamiento físico y psicológico del paciente que permita su tratamiento dental, antes, durante y posterior a la operatoria, según sus necesidades específicas.
	· El paciente/cliente ha sido tratado cordialmente favoreciendo su comodidad y tranquilidad, para obtener el máximo grado de colaboración.

· El paciente/cliente ha sido informado del proceso que se le va a realizar y se han tenido en cuenta sus requerimientos de comunicación.

· Se ha instalado y levantado al paciente adecuadamente teniendo en cuenta sus condiciones físicas.

· Ha ayudado a enjuagarse y secarse al paciente/ cliente, tras el proceso operatorio.


3.2. Capacidades terminales y Criterios de Evaluación

Los objetivos del citado Módulo están expresados en términos de capacidades terminales que el alumno/a deberá de alcanzar y cuya comprobación se realizará mediante los criterios de evaluación establecidos en el currículo del título.

	CAPACIDADES TERMINALES
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	1. Analizar los procedimientos técnicos necesarios para la preparación y conservación de materiales dentales que permitan la utilización/aplicación directa por el facultativo.
	· Describir las características físico-químicas de los materiales dentales de uso común en consultas odontológicas, describiendo sus indicaciones y procedimientos de preparación.

· Describir los procedimientos de conservación de los materiales dentales que permiten optimizar los rendimientos.

· Explicar las operaciones de preparación de materiales dentales, que hay que realizar, previas a la solicitud de dispensación por parte del facultativo.

· En un caso práctico de preparación de materiales dentales, debidamente caracterizado:

· Identificar el tipo o tipos de material que se requieren.

· Preparar las cantidades y proporciones adecuadas de material.

· Mezclar, espatular y/o batir, tanto manual como mecánicamente, los componentes del material dental que hay que preparar, consiguiendo la textura óptima, en función del tipo de solicitaciones descritas.

· Dispensar el material preparado utilizando los medios de soporte adecuados al tipo de material.

	2. Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.
	· Describir el instrumental dental de mano, sus condiciones de preparación y su aplicación en las distintas técnicas operatorias.

· Explicar los soportes de anotación y registro en clínicas dentales, empleando la nomenclatura utilizada en anatomía dental.

· Describir las técnicas operatorias a "cuatro" y "seis manos", describiendo las operaciones que debe realizar cada miembro del equipo.

· Describir las técnicas de aislamiento absoluto y relativo del campo operatorio dental, enumerando los medios necesarios para cada operatoria dental.

· Describir las características, utilidades, manteni​miento preventivo y manejo del equipo dental y del instrumental rotatorio.

· Explicar los procedimientos de limpieza y desinfección específicos del medio bucodental, describiendo el adecuado en función de las características del material y del uso al que se destina.

· En un supuesto práctico de asistencia al odonto​estomatólogo, debidamente caracterizado:

· Preparar la historia clínica y comprobar que no le falta información imprescindible.

· Efectuar, si no se ha definido, la ficha dental del caso sometido a estudio.

· Seleccionar y preparar el material que se necesitará en función de la técnica que se quiere realizar.

· Disponer el equipo dental y el instrumental rotatorio específico para la técnica indicada, asegurando el nivel de limpieza y esterilización del mismo.

· Fijar el nivel de iluminación que requiere la técnica.

· Dispensar el material e instrumental necesario en el tiempo y forma adecuados a la ejecución de la técnica.

· Aspirar e iluminar adecuadamente el campo operatorio durante la intervención del facultativo.

· Efectuar aislamientos del campo operatorio mediante la aplicación de diques de goma.

· Efectuar técnicas de ayuda de cuatro y seis manos en diversas situaciones operatorias.

	3. Explicar las características de los diferentes tipos de película radiográfica utilizados en equipos de diagnóstico bucodental, precisando el adecuado en función del tipo de exploración.
	· Explicar los procedimientos de revelado y archivo de exposiciones y registros radiográficos bucodentales.

· Escoger los elementos materiales necesarios para obtener registros radiográficos de la boca, enumerándolos en función del tipo de proyección y zona anatómica examinada.

· Precisar, y en su caso aplicar, las normas generales y personales de radioprotección en consultas bucodentales describiendo los elementos necesarios en función de los distintos tipos radiografías dentales.

· En un supuesto práctico de realización de varias proyecciones de radiografía dental, debidamente caracterizado:

· Seleccionar el tipo de película en función de los casos propuestos.

· Preparar los posicionadores y elementos auxiliares necesarios.

· Preparar y colocar sobre el modelo los elementos de radioprotección protocolizados para cada técnica definida.

· Revelar, fijar y secar correctamente una película radiográfica previamente impresionada.

· Efectuar correctamente las medidas de identificación, de conservación y archivado que deben seguirse con los distintos tipos de radiografías.

	4. Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
	· Describir las características anatomofisiológicas de la inervación del aparato estomatognático.

· Explicar las acciones e indicaciones que deben reunir los anestésicos de uso común en cavidad oral.

· Enumerar las principales complicaciones que pueden producirse durante la realización de una técnica de anestesia local.

· Describir técnicas de relajación y apoyo psicológico para disminuir la ansiedad previa y durante una intervención dental.

· Explicar los requisitos que deben cumplir las maniobras de acondicionamiento de pacientes en el sillón dental.

· Explicar los contenidos que deben suministrarse a los pacientes después de una intervención dental, para favorecer el proceso postoperatorio, en función del tipo de técnica dental aplicada.


3.3. Contenidos curriculares
El R.D. del Currículo del ciclo formativo, determina para este módulo profesional una duración de 130 horas, que serán repartidos en 4 horas semanales durante el curso académico, siendo recomendable agruparlas en sesiones de dos horas. 

Los contenidos que se establecen, a desarrollar durante la duración del curso académico del citado módulo son:

Radiografías dentales

· Principios básicos. Películas radiográficas.

· Propiedades de las películas radiográficas dentales.

· Técnicas radiográficas intrabucales periapicales, interproximales y oclusales: tipos de películas. Técnicas de colocación del tubo. Posición de la cabeza del paciente/cliente.

· Técnicas radiográficas extrabucales frontales, laterales y verticales: tipos de películas. Técnicas de colocación del tubo. Posición de la cabeza del paciente/cliente.

· Técnicas radiográficas especiales (panorámica, tomografía): tipos de películas. Técnicas de colocación del tubo. Posición de la cabeza del paciente/cliente.

· Técnicas de revelado, fijado y secado de películas radiográficas.

· Efectos de las radiaciones ionizantes sobre el organismo.

· Normas de protección radiológica. Elementos de radioprotección.

· Normas de conservación y archivado de radiografías.

Materiales dentales

· Escayolas. Principios fundamentales: Tipos de escayolas. Técnicas de preparación. Técnicas de vaciado. Fraguado.

· Materiales de impresión, alginatos e hidrocoloides: concepto. Características. Tipos más frecuentes. Técnicas de preparación (mezclado y espatulado).

· Materiales de obturación: Concepto. Características. Tipos más frecuentes. Técnicas de preparación.

· Cementos (fosfato de Zn, vidrio ionómero, otros): concepto. Características. Tipos más frecuentes. Técnicas de preparación.

· Otros materiales: Amalgamas. Barnices protectores. Adhesivos dentinarios. Composites.

Equipo e instrumentos de uso en consultas dentales

· Equipos: elementos constituyentes y su indicación. Principios de funcionamiento. Mantenimiento preventivo. Limpieza y desinfección de los equipos dentales.

· Instrumental de mano y rotatorio: clasificación de elementos y su indicación. Principios de utilización. Limpieza y desinfección del instrumental dental. Técnicas de esterilización del equipo y del material dental.

Procedimientos de instrumentación y ayuda en intervenciones dentales

· Documentación clínica: ficha dental, historia clínica.

· Acondicionamiento en el sillón: técnica de sentado.

· Procedimientos de ayuda al facultativo en técnicas de instrumentación de: exploración. Exodoncias. Tartrectomía, raspado y alisado. Endodoncia. Sellado de fisuras. Obturaciones. Prótesis. Cirugía. Implantes. Ortodoncias. Fluoraciones. Colocación del técnico o de los técnicos durante la intervención (4 y 6 manos). Maniobras de coordinación. Maniobras de aislamiento del campo operatorio: paños, diques de goma, rollos de algodón y separadores. Maniobras de iluminación del campo operatorio: tipos, ángulos, distancias e intensidad.

· Técnicas de anestesia dental: bases anatómicas de la cavidad oral. Pares craneales: el nervio Trigémino. Misión y cualidades de los anestésicos. Clasificación de los tipos de anestesia: local, tópica y general. Complicaciones y accidentes de la anestesia, fracaso de la anestesia.

· Técnicas de apoyo psicológico reductoras de ansiedad.

· Postoperatorio: síntomas postoperatorios. Higiene e información de posibles complicaciones, información de apoyo psicológico.
4. Proyecto curricular

Para la consecución de las capacidades terminales, asociadas al módulo profesional de Técnicas en ayuda odontológica/estomatológica, se establece el siguiente proyecto curricular que orientará el proceso de enseñanza-aprendizaje en el aula, permitiendo que el alumno/a adquiera los conceptos, habilidades y destrezas propias de este profesional.

Se trata de una propuesta curricular flexible, que orientará la secuenciación de contenidos, los cuales deben ser sometidos a una continua revisión para adecuarla al ritmo de aprendizaje del alumno/a.

4.1. Organización de los contenidos

Los contenidos se agrupan en dos bloques estructurados, que incluyen catorce Unidades de Trabajo, que permitirán la adquisición gradual y secuencial de los contenidos y procedimientos necesarios, así como actitudes a que permitirán alcanzar las capacidades terminales asociadas a este Módulo.

Bloque I:

UT1: el equipo de salud bucodental. Instrumental y equipamiento para la atención odontológica.

UT2: anatomía y fisiología de cráneo y cara.

UT3: estructura dentaria.

UT4: exploración y pruebas diagnósticas. Radiología oral.

UT5: ergonomía en el gabinete odontológico. 

UT6: prevención y control de riesgos biológicos en la clínica dental y servicios de salud bucodental.

UT7: el control del dolor en el consultorio dental.

Bloque II:

UT8: patología dental y medicina oral.

UT9: prevención y mantenimiento de la salud bucodental.

UT10: materiales, instrumental y procedimientos de obturación dental.
UT11: instrumentación, materiales y procedimientos en endodoncia.

UT12: enfermedad periodontal. Diagnóstico, registro y tratamiento.

UT13: materiales, instrumental y procedimientos en cirugía oral.

UT14: manipulación y obtención de modelos: Bases de ortodoncia y prótesis.
En el primer bloque, la primera unidad, proporciona un acercamiento a la figura de los profesionales que conforman el equipo de salud dental, delimitando las funciones de cada uno y la caracterización de las distintas áreas de trabajo del consultorio, los distintos equipos y unidades, su funcionamiento y mantenimiento.

En la segunda unidad de trabajo se adquirirán los conceptos generales de anatomía y fisiología, para poder conocer el origen de las alteraciones bucodentales y establecer las líneas de prevención y tratamientos restauradores en función de la patología, contribuyendo al desarrollo del siguiente bloque. 
El desarrollo de la tercera y cuarta unidades permitirán al auxiliar participar en la elaboración de la historia clínica del paciente, registrar la información en el odontograma, utilizando la correcta codificación de las piezas dentarias, y colaborar en la obtención de radiografías orales, tomando las medidas protección radiológica adecuadas. Procedimientos que estarán presentes en la rutina de todo tratamiento realizado.
La quinta unidad desarrolla los principios ergonómicos para racionalizar el trabajo, ayudando al operador mediante la técnica de cuatro manos, y mejorar la visibilidad mediante el control de los fluidos orales y la aplicación de los distintos tipos de aislamiento.
Partiendo, pues, de la exploración del paciente, y el uso del equipo e instrumentos necesarios para llevarla a cabo, en la sexta unidad, se desarrollan las técnicas de higiene y prevención de infecciones en el consultorio dental, por constituir una de las principales funciones del auxiliar dental y clave para la prevención de infecciones cruzadas, de ahí que las cargas de procedimientos y actitudes de esta unidad de trabajo van a ser superiores a la conceptual, e inherentes a todo acto odontológico.
Para finalizar este bloque, se trabajaran los contenidos relacionados con el control del dolor y ansiedad del paciente. Por tanto los contenidos, procedimientos y actitudes a desarrollar en este primer bloque constituyen todos aquellos procedimientos básicos para el desarrollo de cualquier tipo de tratamiento odontológico. 
En el segundo bloque tras una descripción de las distintas patologías, lesiones y anomalías a nivel de tejidos blandos y dental, y teniendo en cuenta los factores que intervienen en la aparición de éstas, se establecen las distintas medidas de prevención que tienen como principal fin el control de los factores desencadenantes.
En los tratamientos (obturación, endodoncia, tratamiento periodontal, exodoncia, tratamientos quirúrgicos, ortodoncia y tratamientos protésicos) de las distintas patologías, se establecen las técnicas a realizar incluyendo los materiales e instrumental empleados para una mejor comprensión de su función. De esta forma no solo se va a permitir que el futuro auxiliar prepare de forma adecuada las distintas “bandejas de instrumental” en función de la técnica, y la preparación del material con una textura óptima -dispensado en los medios de soporte adecuados al tipo de material- si no también la realización de una efectiva transferencia del instrumental y del material, al conocer los distintos pasos de las técnicas, lo que supondrá una mayor sincronización en la técnica de cuatro manos, y por tanto, un trabajo más eficaz en el consultorio dental.
4.2. Sugerencias metodológicas
Los contenidos del Módulo Técnicas de Ayuda odontológica/Estomatológica, son principalmente de carácter práctico y, dichos procedimientos deberán de sustentarse en conceptos que propicien el fundamento de las técnicas a realizar y el desarrollo de actitudes inherentes a ésta y otras ocupaciones en el entorno sanitario, por ello en cada una de las unidades se trabajaran las tres vertientes conceptual, procedimental y actitudinal.
Se empleará una metodología activa y participativa, que propicie la motivación y el interés por el aprendizaje.

Partiendo de los conocimientos iniciales del alumnado, con la exposición de los contenidos por parte del profesor o profesora y junto con la búsqueda de información del alumnado, se irá construyendo el aprendizaje desde lo más simple a lo más complejo; estableciendo las interrelaciones entre los conocimientos adquiridos, como base de un aprendizaje significativo e integrador.

El profesor o profesora actuará como guía en el proceso de enseñanza-aprendizaje, siendo el propio estudiante el que descarte los conceptos previos erróneos y mediante una actitud crítica incorpore los nuevos conocimientos contrastados.

En el desarrollo de los contenidos conceptuales se intercalarán los contenidos procedimentales, mediante el trabajo en grupo e individual, así como la visión de distintas webs y vídeos, que permitirán al alumnado relacionar la teoría con la práctica real, favoreciendo el aprendizaje funcional.
4.3. Estructura de las Unidades Didácticas
Cada Unidad Didáctica, contempla:
· Actividades iniciales: que permitirán conocer los conocimientos de partida del alumnado sobre los contenidos a tratar.

· Exposición de los contenidos, interrelacionando los conceptos con los procedimientos y actitudes, para ello se establecen protocolos de las distintas técnicas que deben realizar. Los contenidos presentan un amplio y flexible desarrollo, que permitirá desde la adquisición de conceptos básicos a un estudio más exhaustivo. Esta amplitud de contenidos ofrece la ventaja de ser un instrumento de guía en el proceso de enseñanza-aprendizaje para las distintas modalidades de enseñanza: en modalidad presencial el profesorado podrá adaptar en función de las características del grupo y hacer mayor énfasis en los conceptos básicos, y en modalidades no presenciales el estudiante contará con todos los recursos necesarios para el autoaprendizaje.

· Se proponen actividades, que facilitarán la compresión y ayudarán a la consolidación del aprendizaje, igualmente se establece un glosario de términos sanitarios, especialmente odontológicos, que irán formando parte del lenguaje técnico a emplear, así como recordatorios, ampliaciones y una selección de webs especializadas, para afianzar los conocimientos y habilidades trabajados
· Al final de cada unidad, a través del resumen y el mapa conceptual, se ofrece una visión general de los contenidos, se establecen actividades de comprobación y, para integrar el aprendizaje, tareas de refuerzo y consolidación, casos prácticos a resolver y actividades a realizar en el Aula-Taller.

A través del desarrollo gradual y secuencial de las distintas unidades de trabajo el alumnado obtendrá los conocimientos, actitudes, destrezas y habilidades técnicas necesarias para llevar a cabo adecuadamente las labores como auxiliar dental en cualquier disciplina odontológica.

4.4. Organización de espacios y tiempos: 

Las clases se desarrollaran en el aula y aula-Taller con las dotaciones mínimas establecidas por normativa, que permitirán el desarrollo de las actividades prácticas a realizar en cada una de las unidades de trabajo.

Algunas de las sesiones de trabajo se realizarán en el Aula de Informática, para que el alumnado pueda realizar la búsqueda de información y contribuir al autoaprendizaje.

Se aconseja distribuir las cuatro horas o sesiones semanales, en grupos de dos para poder dar continuidad a los conceptos con los procedimientos.

4.5. Evaluación

Teniendo en cuenta el modelo constructivista en el que se basa la formación profesional, para poder adecuar el proceso de enseñanza-aprendizaje al nivel de conocimientos previos de los alumnos/as, es conveniente partir de una evaluación inicial, bien al inicio del curso y/o al inicio de cada una de las unidades, así como llevar a cabo un sistema de evaluación continua e integral y formativa -que favorezca la retroalimentación del proceso de enseñanza-aprendizaje-, que permita comprobar el grado de adquisición de los contenidos, la habilidad y destreza aprendida en los procedimientos, para cada alumno/a y las actitudes desarrolladas, y evaluación final o sumativa que permita comprobar el grado de adquisición de los objetivos y criterios de evaluación del módulo profesional, y mediante la adquisición de los mínimos exigibles.
	Aspectos a evaluar
	La asimilación de los contenidos conceptuales.

	
	Uso de terminología propia de la disciplina.

	
	El trabajo individualizado, plasmado en el cuaderno de prácticas, donde se evaluarán las actividades realizadas y la adecuada exposición y justificación de las técnicas, así como la organización y claridad presentada.

	
	El trabajo en grupo, valorando tanto los resultados obtenidos, como el grado de participación y la actitud desarrollada con los compañeros y compañeras.

	
	La habilidad y destreza en los procedimientos realizados, valorando la adecuación de la técnica, el manejo y mantenimiento del instrumental y material y el uso de medidas de seguridad e higiene adoptadas.

	
	Actitudes (asistencia, puntualidad, respeto, participación..)


· Instrumentos de evaluación:
· Observación directa del alumno/a.

· Revisión del cuaderno de prácticas.

· Desarrollo y exposición de trabajos en grupo.
· Pruebas objetivas de conocimientos, de reconocimiento y ejecución, de varios tipos:
· Controles periódicos al finalizar las unidades, incluyendo contenidos teóricos y prácticos.

· Exámenes de evaluación, que incluirán:

· Una prueba teórica, mediante prueba objetiva de los conceptos básicos de las unidades trabajadas en el periodo establecido, bien de preguntas 
· Una prueba práctica, donde se evaluará:
· La realización correcta de la técnica.

· La justificación de los procedimientos empleados.

· La habilidad y destreza desarrollada.

· El cumplimiento de las normas de seguridad e higiene.

· La actitud demostrada.
4.6. Calificaciones

La calificación de los módulos profesionales, será numérica, entre el uno y el diez, sin decimales, considerándose positiva la evaluación la calificación mayor o igual a cinco. 

Debido a las características del Módulo de Técnicas de Ayuda en Odontología/ Estomatología, se sugiere la siguiente distribución porcentual ponderada entre los distintos contenidos que incluye:

	Contenidos conceptuales
	70%

	Contenidos procedimentales
	20%

	Contenidos actitudinales
	10%


Unidad didáctica 1: El equipo de salud bucodental. Instrumental y equipamiento para la atención odontológica
Asociada a la capacidad terminal:

Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Conocer la composición y competencias de cada uno de los integrantes de un equipo de saludo buco-dental.

· Comprender la importancia del trabajo en equipo, respetando las delimitaciones de las actividades a realizar.

· Conocer las distintas disciplinas en odontología/estomatología.

· Fomentar el cumplimiento del secreto profesional 

· Identificar las áreas que componen un consultorio odontológico y las características que las definen.

· Conocer el equipamiento e instrumental necesario para el desarrollo de las actividades odontológicas.

· Fomentar y desarrollar las medidas de seguridad oportunas y de prevención de riesgos laborales en la clínica dental. 

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son básicamente conceptuales.

CONCEPTUALES

· Caracterización de los profesionales que conforman el equipo de salud dental y la evolución histórica de las profesiones relacionadas.

· Definición de las funciones del cirujano maxilofacial, odontólogo, estomatólogo, higienista dental, protésico dental y auxiliar dental.

· Examen del consentimiento informado.

· Conocimiento de los derechos y deberes de los pacientes.

· Análisis del diseño de un consultorio dental.

· Delimitación de las distintas áreas en una clínica dental: características, mobiliario, equipos y funciones que en ellas se realizan.

· Caracterización del sillón dental y su equipamiento.

· Descripción de las características del instrumental dental de mano.

· Diferenciación del instrumental rotatorio y equipos accesorios.

· Descripción de los equipos accesorios en la sala operatoria.

PROCEDIMENTALES

· Colaboración en la realización del documento de consentimiento informado con el odontólogo/estomatólogo.

· Descripción de las características funcionales, ambientales y ergonómicas de las distintas áreas del consultorio dental.

· Mantenimiento de un adecuado control de stock en el almacén, para asegurar la asistencia.

· Realización de una adecuada concertación de citas en el dietario del profesional.

· Descripción del funcionamiento del sillón dental y de los equipos accesorios.

· Realización del acoplamiento y cambio de fresas del instrumental rotatorio.

ACTITUDINALES

· Colaboración y participación con el equipo de salud oral, desarrollando las actividades de su competencia con responsabilidad.

· Cumplimiento del secreto profesional.

· Desarrollo de una actitud de respeto ante los pacientes.

· Mantenimiento de empatía y escucha activa con los pacientes y miembros del equipo de trabajo.

· Desarrollo de medidas de seguridad y de prevención de riesgos laborales.

· Comprensión de la importancia de mantener el adecuado nivel de existencias en el almacén.

· Desarrollo de una actitud responsable ante la concertación de citas con los pacientes.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN
· Enumerar los integrantes y las competencias de cada uno de los miembros del equipo de salud dental.

· Conocer las distintas disciplinas en odontología.

· Conocer los derechos y deberes de los pacientes en el consultorio dental.

· Analizar la información recogida en el consentimiento informado.

· Saber las competencias del auxiliar dental dentro del equipo de salud buco-dental.

· Describir las áreas de un consultorio dental, ubicación adecuada, y funciones a desarrollar.

· Caracterizar el proceso de concertación de citas en el consultorio dental.

· Describir las características y el procedimiento de uso del sillón dental y equipos asociados.

· Explicar el tipo de instrumental rotatorio, su funcionamiento e indicaciones de uso.

· Conocer el funcionamiento de los equipos accesorios de la sala operatoria.
TEMPORALIZACIÓN
El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 12 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos relacionados con los distintos profesionales de salud bucodental: 4 horas.

· Exposición de los contenidos correspondientes a las áreas de la clínica dental: 2 horas.

· Exposición de los contenidos correspondientes a las características y funciones de los equipos dentales, sillón dental: 2 horas.

· Corrección, análisis y control de las actividades en el aula: 2 horas 

· Actividades prácticas en el aula taller: 2 horas.
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Por ser el primer contacto con esta especialidad del campo de la salud, es preciso partir de los conceptos previos que el alumnado tiene sobre las personas que conforman el equipo de salud bucodental y las funciones que realizan cada uno de ellos, con objeto de construir nuevos conceptos que complementarán o subsanarán los conocimientos, a veces erróneos, que pudieran presentar. Es conveniente conseguir un clima proclive al trabajo de debate en clase que favorezca una dinámica fluida para favorecer la construcción personal de conceptos. En esta unidad de trabajo, basándose en el análisis y conocimiento de las distintas áreas, mediante un razonamiento crítico, se permitirá una integración funcional de los contenidos por parte del alumnado.

Los contenidos referentes al sillón dental y equipos accesorios, así como el instrumental rotatorio, deben ser expuestos en el aula taller, para una mayor comprensión por parte del alumnado, reforzando el proceso de enseñanza-aprendizaje mediante las actividades prácticas realizadas, en las que el profesor supervisará y corregirá los posibles errores. Para ello es fundamental establecer grupos de unos 6 alumnos que rotarán por las distintas actividades prácticas.

RECURSOS DIDÁCTICOS

· Diccionario especializado.

· Catálogos de depósitos dentales.

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet y cañón de proyección.

· Aula Taller dental: Sillón dental, instrumental dental manual, equipo de instrumental rotatorio, fresas, vibrador de amalgama, lámpara de polimerizar, espray de bicarbonato, ultrasonidos.

Unidad didáctica 2: Anatomía y fisiología de cráneo y cara
Asociada a la capacidad terminal:
Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Comprender las referencias anatómicas en el estudio de las estructuras corporales.

· Conocer los huesos de la cabeza y su localización.

· Saber la acción de los músculos masticadores y cutáneos.

· Comprender la anatomía básica de la articulación temporomandibular y sus movimientos.

· Describir las características anatomofisiológicas de la inervación del aparato estomatognático.

· Conocer la anatomía básica de la boca y las glándulas salivares.

· Valorar el papel de la saliva en el mantenimiento de la cavidad oral.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son básicamente conceptuales.

CONCEPTUALES

· Identificación de los términos anatómicos.

· Identificación de los huesos de la cabeza y su localización.

· Caracterización de la localización y función de los músculos masticadores y cutáneos.

· Análisis de la biomecánica masticatoria.

· Caracterización de los aspectos generales de la vascularización, e inervación de la cabeza.

· Análisis de los elementos anatómicos presentes en la boca.

· Estudio de las glándulas salivales y funciones de la saliva.

PROCEDIMENTALES

· Reconocimiento de las referencias anatómicas en modelos anatómicos.

· Identificación de los distintos huesos del cráneo y cara, estructuras principales y relaciones existentes sobre modelos anatómicos.

· El alumno comprenderá la relación existente entre la ubicación de los senos maxilares y sus implicaciones en determinados tratamientos bucodentales.

· Relación de la función muscular con los movimientos de la boca y cara.

· Identificación sobre modelo de estudio de los huesos que componen la articulación temporomaxilar y tipo de movimientos que puede desarrollar.

· Relación de la importancia de la inervación, como base para la anestesia.

· Explicación del papel de la saliva como protectora de la caries.

ACTITUDINALES

El alumno/a comprenderá la importancia del conocimiento de la anatomía y fisiología como base del estudio de la patología, de las medidas de prevención y de la terapéutica básica.

Desarrollo de capacidad de autoexploración para el estudio de estructuras anatómicas.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Identificar, sobre un modelo anatómico y/o de imagen, la localización de los huesos, músculos de la cabeza y sus relaciones.

· Explicar la ubicación y el papel de los senos paranasales.

· Relacionar los movimientos mandibulares con las estructuras implicadas.

· Describir las características anatomofisiológicas de la inervación del aparato estomatognático.

· Describir, mediante referencias espaciales y/o topográficas, las delimitaciones de los elementos anatómicos presentes en la boca.

· Identificar la localización de las glándulas salivales y la relación de la saliva con el mantenimiento de la salud oral.

TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 6 horas lectivas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes a las referencias anatómicas y huesos del cráneo y cara: 2 horas.

· Exposición de los contenidos correspondientes a los músculos, biomecánica masticatoria, inervación, vascularización, componentes de la boca y glándulas salivares: 2 horas

· Corrección, análisis y control de las actividades en el aula: 2 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

El estudio de las estructuras anatómicas, relaciones y funciones, requiere de un apoyo visual, por lo que es adecuado intercalar las actividades a realizar en el aula taller, y los casos prácticos propuestos en la unidad de trabajo, con la exposición de contenidos.

En la adquisición de contenidos anatómicos, constituye una adecuada motivación despertar el interés por el conocimiento del propio cuerpo del alumno/a, de ahí que no solo se recomiende la observación de las estructuras en modelos anatómicos, y la utilización de páginas Web con presentaciones anatómicas, sino que también es aconsejable que el alumnado realice la observación y palpación de sus distintas estructuras, para una mayor compresión de su ubicación y función. Así en el estudio de los músculos de la cara, se puede recurrir a la caracterización de emociones entre los alumnos (risas, llanto, enfado, dolor...) y análisis de los músculos implicados; igualmente se realizará con los movimientos mandibulares.

Es importante no solapar los contenidos, con otros módulos profesionales, concretamente con el módulo profesional.”Técnicas básicas de enfermería”, para ello es preciso realizar una coordinación con el profesor o profesora responsable de este módulo, sobre los contenidos anatómicos a desarrollar en cada uno de los respectivos módulos.

RECURSOS DIDÁCTICOS

· Atlas de anatomía.

· Modelos anatómicos de boca, de músculos y de huesos de la cabeza.

· Ordenador con cañón de proyección y/o pizarra digital. 

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet.

· Aula taller dental: tubos de ensayo, gradilla, embudo, agua destilada, suspensión de almidón y lugol.
Unidad didáctica 3: Estructura dentaria
Asociada a la capacidad terminal:
Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Conocer la estructura dental y periodontal.

· Identificar los distintos grupos dentarios.

· Saber las piezas dentarias presentes en la boca, valorando las ausencias y alteraciones.

· Dominar la codificación de las piezas dentarias en los distintos sistemas.

· Realizar de forma correcta las anotaciones correspondientes en los odontogramas.

· Conocer los conceptos generales de oclusión y articulación.

CONTENIDOS

Los contenidos tienen un carácter principalmente procedimental.

CONCEPTUALES

· Caracterización de los tejidos y estructuras dentales y periodontales.

· Caracterización morfológica y nomenclatura de los dientes deciduos y permanentes.

· Diferenciación de los tipos de dentición.

· Codificación de las piezas dentales en los distintos sistemas.

· Análisis de la erupción dentaria.

· Descripción de los arcos dentarios, contactos y oclusión normal.

PROCEDIMENTALES

· Identificación de las características morfológicas, estructurales y funcionales, de las piezas dentales y tejidos periodontales.

· Identificación en modelos anatómicos y mediante la visión directa en boca, de los distintos tipos de piezas dentales.

· Codificaciones en los distintos sistemas las piezas dentales deciduas y definitivas.

· Realización de odontogramas a partir de los datos clínicos, obtenidos por el operador en la exploración.
ACTITUDINALES

· Adquisición de una actitud favorable a la anatomía dental como soporte que contribuye a la compresión y al dominio de las enfermedades y tratamientos dentales.

· Comprensión de la importancia del conocimiento de la nomenclatura dental, para favorecer la coordinación en el trabajo con el operador.

Adquisición del rol del auxiliar en el equipo de trabajo. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Reconocer las distintas estructuras dentales y tejidos periodontales.

· Identificar de forma rápida y con seguridad las distintas piezas dentales.

· Dominar el sistema de codificación de las distintas piezas dentales.

· Explicar los soportes de anotación y registro en clínicas dentales, empleando la nomenclatura utilizada en anatomía dental.

· Rellenar con habilidad el odontograma a partir de los datos proporcionados por el facultativo.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 10 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes a la estructura dental, tejidos periodontales y tipos de dentición: 2 horas.

· Corrección de las actividades correspondientes, y exposición de los contenidos referentes a la codificación y erupción dentaria: 2 horas.

· Exposición de los odontogramas y oclusión, y revisión de los casos prácticos resueltos: 2 horas.

· Realización de las actividades en el aula taller: 2 horas.

· Corrección de las actividades, casos prácticos: 2 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Debido a que los contenidos son básicamente procedimentales, es necesaria la participación activa del alumno para la consecución de los conceptos y el desarrollo de la habilidad y destreza en la elaboración de odontogramas y utilización de la nomenclatura. Se aconseja que el profesor o profesora utilice las técnicas de exposición apoyándose en modelos anatómicos y en los propios alumnos y alumnas, propiciando un clima que favorezca la participación de estos y actuando como orientador en el conocimiento de su propia anatomía dental.

RECURSOS DIDÁCTICOS

· Ordenador con conexión a Internet y cañón de proyección. 

· Pizarra digital (favorecerá el realizar los odontogramas en clase y ser guardados en el portafolio).

· Modelos anatómicos de las arcadas y piezas dentarias.

· Fantomas.

· Modelos de escayola.

· Fichas clínicas de odontogramas.

· Atlas de anatomía dental.
· Espejos intraorales y guantes.
Unidad didáctica 4: Exploración y pruebas diagnósticas. Radiología oral
Asociada a las capacidades terminales:
Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

Explicar las características de los diferentes tipos de película radiográfica utilizados en equipos de diagnóstico bucodental, precisando el adecuado en función del tipo de exploración.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Conocer la información a registrar en la historia clínica dental.

· Anotar adecuadamente los datos de la información obtenida en la exploración y pruebas diagnósticas realizadas por el odontólogo.

· Saber los fundamentos de la producción de los rayos X .

· Conocer los equipos utilizados para obtener radiografías orales.

· Colaborar en el posicionamiento de los pacientes para la obtención de radiografías intraorales.

· Adquirir destreza en el procesado de calidad de radiografías intraorales.

· Adoptar las medidas de protección radiológica tanto de los pacientes como del personal del consultorio.

· Archivar la información radiográfica en condiciones adecuadas.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad con una base conceptual, tienen una importante carga procedimental y actitudinal en la prevención de riesgos asociados a las radiaciones ionizantes y a los contaminantes ambientales.

CONCEPTUALES

· Caracterización de la historia clínica dental e información a recoger.

· Descripción de las técnicas de exploración y pruebas diagnósticas.

· Análisis de los fundamentos de la producción de los rayos X, equipos productores y dispositivos asociados.

· Análisis del radiodiagnóstico dental.

· Descripción de las técnicas de radiología intraoral y extraoral.

· Definición de los principios generales de las películas radiográficas.

· Descripción de técnicas de radiología digital en odontología.

· Estudio de los efectos de las radiaciones 

· Análisis de las medidas de protección radiológica en las instalaciones, pacientes y profesionales.

PROCEDIMENTALES

· Selección y disposición del instrumental necesario para que el odontólogo realice una exploración oral.

· El alumno/a rellenará la historia clínica con los datos aportados por el odontólogo.

· Selección del tipo de placa en función de la técnica radiológica a realizar.

· Disposición del paciente en la posición adecuada, en función de la técnica radiológica, teniendo en cuenta sus posibles limitaciones físicas.

· Selección y aplicación de las medidas de protección radiológica recomendadas según la técnica.

· El alumno, revelará, fijará y archivará las películas radiográficas, previamente impresionadas.

· Reconocimiento de las estructuras anatómicas en las imágenes radiológicas.

ACTITUDINALES

· Mantenimiento del secreto profesional, mediante la confidencialidad de los datos personales y médicos del paciente.

· Desarrollo de empatía y escucha activa con los pacientes y demás miembros del equipo de trabajo.

· Responsabilidad en el procesado de películas radiográficas, contribuyendo a la exposición radiológica innecesaria a los pacientes.

· Adopción de medidas de seguridad de protección radiológica.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Rellenar de forma adecuada la historia clínica dental, con los datos aportados por el odontólogo, a partir de la exploración y pruebas diagnosticas complementarias de un supuesto paciente.

· Preparar el instrumental y los equipos necesarios para llevar a cabo la exploración.

· Explicar los procedimientos de revelado y archivo de exposiciones y registros radiográficos bucodentales.

· Escoger los elementos materiales necesarios para obtener registros radiográficos de la boca, enumerándolos en función del tipo de proyección y zona anatómica examinada.

· Precisar, y en su caso aplicar, las normas generales y personales de radioprotección en consultas bucodentales describiendo los elementos necesarios en función de los distintos tipos radiografías dentales.

· En un supuesto práctico de realización de varias proyecciones de radiografía dental, debidamente caracterizado:

· Seleccionar el tipo de película en función de los casos propuestos.

· Preparar los posicionadores y elementos auxiliares necesarios.

· Preparar y colocar sobre el modelo los elementos de radioprotección protocolizados para cada técnica definida.

· Preparar las diluciones del revelador y fijador siguiendo las indicaciones del fabricante.

· Revelar, fijar y secar correctamente una película radiográfica previamente impresionada.

· Efectuar correctamente las medidas de identificación, de conservación y archivado que deben seguirse con los distintos tipos de radiografías.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 10 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes a la historia clínica dental, exploración y pruebas diagnósticas, y análisis del caso práctico 4.1: 2 horas.

· Corrección de las actividades correspondientes, y exposición de parte de los contenidos referentes a radiología oral: 4 horas.

· Exposición de los contenidos y revisión del caso práctico resuelto 4.2: 2 horas.

· Realización de las actividades en el aula taller, corrección de las actividades, casos prácticos: 2horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

La presente unidad contiene una gran carga de contenidos procedimentales, en los que el alumnado debe adquirir habilidades, destrezas y actitudes en torno al registro de datos clínicos, así como en la preparación y procesado de películas radiográficas y en la adopción de medios de protección radiológica.

Para facilitar el proceso de enseñanza-aprendizaje, se aconseja compaginar los contenidos conceptuales con los procedimentales, y técnicas de trabajo en grupo, como las sesiones de juego de rol, en el que un alumno haga el papel de auxiliar y otro de paciente, mientras que el resto del grupo observará, y una vez finalizado realizarán sus observaciones; en este caso el papel del profesor, será meramente de orientador.

Otro método a utilizar es el descubrimiento dirigido, en el que los alumnos a través de la observación de determinados hechos, como es el observar el procesado de una película radiológica impresionada y otra no expuesta, establecerán sus propias conclusiones.

En la evaluación del grado de adquisición de los contenidos, es conveniente introducir una parte práctica, que permita evaluar el grado de habilidad y destreza alcanzado.

RECURSOS DIDÁCTICOS

· Negatoscopio y distintos tipos de radiografías bucodentales.

· Ordenador y cañón de proyección para representaciones informáticas o pizarra digital.

· Fantomas.

· Modelo de Historia clínica. 

· Aula de informática.

· Aula taller: sillón dental, instrumentos de exploración, dispositivos de sujeción porta placas, conos de centrado para técnicas de paralelismo, cámara oscura, líquidos revelador, fijador, reveladora manual, cubetas, pinzas, películas radiográficas intraorales, termómetro.
Unidad didáctica 5: Ergonomía en el gabinete odontológico
Asociada a la capacidad terminal:
Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Conocer y aplicar los principios ergonómicos en el gabinete dental.

· Saber los fundamentos de la técnica de cuatro y seis manos.

· Conocer y adoptar las posturas de trabajo adecuado para prevenir enfermedades profesionales.

· Realizar con agilidad, destreza y seguridad la transferencia de instrumentos y materiales, en los procedimientos clínicos.

· Asistir al operador dental correctamente en los procedimientos clínicos.

· Colaborar en el mantenimiento de un adecuado grado de visibilidad e iluminación del campo operatorio, para el operador.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son básicamente procedimentales y actitudinales.
CONCEPTUALES

· Concepto de ergonomía y su aplicación en el consultorio dental.

· Descripción de la técnica a cuatro y seis manos y beneficios que aporta su uso.

· Caracterización de las posturas de equilibrio durante el tratamiento dental.

· Análisis de la economía de movimientos y los principios de simplificación del trabajo.

· Identificación de las áreas de actividad en relación al paciente.

· Análisis de la transferencia de instrumental durante la asistencia al paciente.

· Descripción de las técnicas de aislamiento del campo operatorio.

PROCEDIMENTALES

· Aplicación de los principios ergonómicos en el desarrollo del trabajo.

· Estudio de los principios de la técnica de cuatro y seis manos para obtener un mayor rendimiento del trabajo y disminuir los esfuerzos físico-psíquicos.

· Mantenimiento de la postura de equilibrio durante el trabajo como medida de prevención de enfermedades profesionales.

· Posicionamiento del paciente en equilibrio en función de sus posibles limitaciones físicas para la asistencia durante el tratamiento odontológico.

· Aplicación de los principios de simplificación del trabajo y economía de movimientos.

· Ubicación y mantenimiento en el área de actividad que le compete al auxiliar durante la asistencia operatoria al paciente.

· Realización de la transferencia de instrumental y material en función del acto operatorio adoptando las medidas de seguridad correctas.

· Contribución a la visualización del campo operatorio mediante la separación de tejidos y aspiración de los fluidos orales.

ACTITUDINALES

· Desarrollo de responsabilidad en las funciones asistenciales delegadas.

· Aplicación de los principios ergonómicos en los hábitos de trabajo.

· Contribución a la relajación del paciente durante el tratamiento odontológico.

· Desarrollo de empatía con el operador para una mayor coordinación durante la aplicación de la técnica de cuatro manos.

· Asunción de la necesidad de planificación para la consecución de mayor rendimiento en el trabajo.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Conocer y aplicar los principios de la ergonomía.

· Describir las técnicas operatorias a "cuatro" y "seis manos", describiendo las operaciones que debe realizar cada miembro del equipo.

· Analizar y aplicar las posturas que permiten prevenir las enfermedades profesionales en el consultorio dental.

· Exponer y realizar los tipos de movimientos aconsejados para aumentar el rendimiento y los principios de simplificación del trabajo.

· Describir y delimitar las áreas de actividad alrededor de la boca del paciente durante su asistencia dental.

· Especificar y realizar la transferencia en función del tipo de instrumental y material.

· Seleccionar el instrumental y material necesario para llevar a cabo las técnicas de aislamiento absoluto y relativo del campo operatorio.

· Realizar la aspiración de los fluidos orales posicionando el eyector en función de la zona a tratar.

En un supuesto práctico de asistencia al odonto/estomatólogo, debidamente caracterizado:

· Posicionar al paciente en el sillón dental, en función de la técnica a realizar y la pieza a tratar, teniendo en cuenta sus limitaciones.

· Ubicar los taburetes dentales en las posiciones ergonómicas.

· Fijar el nivel de iluminación que requiere la técnica.

· Colaborar en los aislamientos del campo operatorio, transfiriendo el instrumental necesario, en función del tipo de aislamiento a realizar.

· Aspirar e iluminar adecuadamente el campo operatorio durante la intervención del facultativo.

· Efectuar técnicas de ayuda de cuatro y seis manos en diversas situaciones operatorias.
· Dispensar el material e instrumental necesario en el tiempo y forma adecuados a la ejecución de la técnica.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 12 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes a los fundamentos de ergonomía, y los principios de la técnica de cuatro manos: 2 horas.

· Exposición de los contenidos sobre abordaje y transferencia de instrumental y material: 2 horas

· Exposición de los contenidos sobre aislamiento y aspiración de fluidos: 2 horas

· Realización de las actividades del Aula-Taller, corrección y control de las actividades y casos prácticos: 6 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

En esta unidad no solo se pretende que el alumnado desarrolle una serie de procedimientos sino además que aprenda unas actitudes fundamentales en la organización del trabajo en equipo, para prevenir el desarrollo de enfermedades profesionales y obtener un mayor rendimiento en el trabajo.

La exposición de contenidos debe realizarse junto con la aplicación de procedimientos en los que hay que evitar la adquisición de malas posturas corporales que después serán más difíciles de corregir.

El proceso de enseñanza-aprendizaje se establecerá de forma que el alumnado compruebe por sí mismo las ventajas de la aplicación de los conceptos de la unidad no solo en el trabajo desarrollado, sino en su propia salud.

Se realizarán simulacros en los que los alumnos y alumnas realizarán el papel de operador, paciente y auxiliar, mientras que el resto de la clase realizará el análisis del procedimiento empleado y las consecuentes observaciones críticas.

Los aspectos ergonómicos de esta unidad, deben de incluirse en todas las labores asistenciales que como auxiliar el alumnado irá adquiriendo en los distintos procedimientos dentales a lo largo del curso.

En la evaluación del grado de adquisición de los contenidos es conveniente introducir una parte práctica que evalúe el grado de habilidad y destreza alcanzado.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Diccionario especializado.

· Ordenador con conexión a Internet y cañón de proyección para presentaciones o pizarra digital.

· Catálogos dentales.

· Aula taller: Instrumental dental de todo tipo, sillón dental, taburetes, eyectores de saliva, instrumental y material para aislamiento del campo operatorio, fantomas, modelos de escayola, uniformes, guantes, gafas, mascarillas.
Unidad didáctica 6: Prevención y control de riesgos biológicos en la clínica dental y servicios de salud bucodental
Asociada a la capacidad terminal:
Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Aplicar las normas de protección de riesgos laborales.

· Conocer las enfermedades de origen microbiano más frecuentes en un gabinete odontológico y los microorganismos que las producen.

· Identificar los mecanismos de transmisión de enfermedades infectocontagiosas en el consultorio dental.

· Fomentar una actitud preventiva en el control de infecciones.

· Realizar, en las condiciones de seguridad exigibles, el mantenimiento, desinfección y en su caso esterilización, del instrumental y aparatos del consultorio dental, teniendo en cuenta el tipo de material.

· Conocer y aplicar las normas básicas de higiene personal y del gabinete dental.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales, siempre apoyados en la base conceptual y mediante la adquisición de una actitud preventiva.

CONCEPTUALES

· Descripción de las enfermedades infecciosas más frecuentes en la clínica dental.

· Análisis de los microorganismos causantes de enfermedades transmisibles y vías de contaminación.

· Caracterización de los objetivos del programa de control de infecciones en el consultorio dental.

· Análisis de las técnicas de prevención de enfermedades infectocontagiosas en la clínica dental.

· Descripción de las técnicas de higiene del instrumental clínico, superficies y equipos del consultorio dental.

PROCEDIMENTALES

· Realización de lavado de manos higiénico y quirúrgico.

· Aplicación de las técnicas de barrera ante la presencia de fluidos orgánicos.

· Establecimiento de un adecuado saneamiento de las salas de operatoria de un gabinete dental

· Realización de las técnicas de limpieza, desinfección y/o esterilización adecuada según el tipo de instrumental y uso al que se destina.

· Realización de la esterilización del instrumental rotatorio, llevando a cabo las acciones adecuadas para su mantenimiento.

· Análisis del tipo de monitorización a realizar del proceso de esterilización.

· Acondicionamiento del sillón dental y las superficies de la sala operatoria entre paciente y paciente, en perfecto estado de uso.

· Almacenamiento de forma adecuada del instrumental esterilizado, evitando su contaminación.

ACTITUDINALES

· Fomentar la adopción de medidas preventivas en la transmisión de enfermedades en la clínica dental, evitando las infecciones cruzadas.

· Comprender la especial importancia de aplicar de forma adecuada las técnicas de higiene del instrumental.

· Adquisición de hábitos de higiene personal como primera medida de prevención.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Conocer las principales enfermedades infectocontagiosas y sus vías de transmisión.

· Realizar la adecuada técnica de lavado de manos, en función del procedimiento odontológico al que se vaya a asistir.

· Explicar el objetivo de las técnicas de barrera.

· Realizar la limpieza, desinfección y/o esterilización del instrumental, seleccionando la técnica en función del tipo de material y uso al que se destina.

· Explicar el mantenimiento del sillón dental y equipos accesorios.

· Conocer las acciones a desarrollar para mantener el sillón dental, y equipos accesorios, en perfectas condiciones de uso tras una intervención.
· En un supuesto práctico de asistencia al odonto/estomatólogo, debidamente caracterizado:
· Seleccionar y preparar el material que se necesitará en función de la técnica que se quiere realizar.

· Disponer las barreras protectoras en las superficies del equipo.

· Adoptar las medidas de protección personal.

· Disponer el equipo dental y el instrumental rotatorio específico para la técnica indicada, asegurando el nivel de limpieza y esterilización del mismo.

· Simulada la intervención, recoger todo el material e instrumental utilizado y proceder a la limpieza y desinfección del equipo dental y superficies, eliminación selectiva de residuos y, limpieza, desinfección y/ o esterilización del instrumental utilizado.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 8 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de contenidos: 2 horas.

· Corrección de las actividades correspondientes, y exposición de los contenidos: 2 horas.

· Realización de las actividades en el aula taller, corrección de las actividades, casos prácticos: 4 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

El contenido de la presente unidad es eminentemente práctico, contribuyendo a la adquisición de habilidades y destrezas en procedimientos delegados al auxiliar dental. Así, para trabajar en su desarrollo, los contenidos conceptuales deben de ser intercalados con la realización de los procedimientos que permitirán a su vez completar una actitud preventiva.

Los procedimientos incluidos en esta unidad, deben estar presentes en todas las actividades prácticas a realizar durante el curso, como medidas de protección frente a riesgos biológicos.

RECURSOS DIDÁCTICOS

· Ordenador con conexión a Internet y cañón de proyección para representaciones informáticas y Pizarra digital.

· Catálogos de depósitos dentales.

· Aula taller: Dispensadores con jabón líquido, papel seca-manos, material de barrera (mascarilla, gafas, pantallas de protección, batas, gorros..) sillón dental, instrumental, material protector (puede emplearse papel de aluminio), recipientes para residuos, y los equipos de higiene que se dispongan: Autoclave, ultrasonidos, líquidos desinfectantes, bolsas para empaquetar, termoselladora, guantes de látex, caucho, material para preparar diluciones. 

Unidad didáctica 7: El control del dolor en el consultorio dental
Asociada a la capacidad terminal:
Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.

OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Adquirir conceptos básicos sobre farmacología.

· Conocer las técnicas, material e instrumental de anestesia utilizado en el campo de la odontología.

· Organizar el material e instrumental necesario para la aplicación de anestesia tópica.

· Preparar con destreza y seguridad la carga y descarga de la jeringa de anestesia local.

· Conocer los principales fármacos empleados en odontología.

· Identificar y contribuir a la disminución de la ansiedad generada por los pacientes ante las citas al dentista.
CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales y actitudinales

CONCEPTUALES

· Descripción de los aspectos generales sobre farmacocinética y farmacodinámica.

· Conocimiento general de las técnicas de control del dolor.

· Fundamentos y técnicas de anestesia local.

· Descripción de los aspectos generales de la anestesia general.

· Análisis de las complicaciones y efectos secundarios de la anestesia.

· Estudio de los fármacos habituales usados en la clínica dental.

· Análisis de los factores que contribuyen al aumento de la ansiedad ante las citas al dentista.

PROCEDIMENTALES

· Identificar la función terapéutica y contraindicaciones de los fármacos más habituales prescritos por el odontólogo/estomatólogo.

· Distinción de los distintos tipos de anestesia.

· Preparación de la jeringa de anestesia con el anestésico y la aguja requerida.

· Selección y disposición del instrumental y material necesario para la aplicación de anestesia tópica.

· Identificación de los procedimientos a realizar ante las complicaciones o efectos secundarios de la anestesia.

· Reconocimiento y colaboración en el control de la ansiedad de los usuarios ante las citas al dentista.

· Adquisición de habilidades en técnicas de relajación.

ACTITUDINALES

· Establecimiento de las medidas de prevención para evitar accidentes con la jeringa de anestesia y las agujas.

· Colaboración al mantenimiento de la tranquilidad y comodidad del paciente, para obtener el máximo grado de colaboración.

· Desarrollo de habilidades comunicativas, empatía y escucha activa.

· El alumnado fomentará el uso responsable de los medicamentos entre los pacientes.

· Se ponderará la importancia de la actuación diligente y adecuada ante los distintos problemas tipo que puedan surgir en el acto de la anestesia.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Identificar la acción de los fármacos habituales en odontología.

· Describir las características anatomofisiológicas de la inervación del aparato estomatognático.

· Explicar las acciones e indicaciones que deben reunir los anestésicos de uso común en cavidad oral.

· Seleccionar el material e instrumental necesario para llevar a cabo la anestesia local, en la cavidad oral, en función de la técnica empleada.

· Diferenciar los distintos tipos de anestésicos.

· Enumerar las principales complicaciones que pueden producirse durante la realización de una técnica de anestesia local.

· Describir técnicas de relajación y apoyo psicológico para disminuir la ansiedad previa y durante una intervención dental.

· En un supuesto práctico debidamente caracterizado, de recepción al paciente/cliente, para un tratamiento odontológico simular :

· El trato al paciente, teniendo en cuenta sus características personales

· Informar de los procesos que se le va a realizar para obtener el máximo grado de colaboración.

TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 6 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos generales: 2 horas.

· Corrección de las actividades correspondientes, y exposición de los contenidos referentes a los tipos de anestesia, complicaciones y fármacos: 2 horas.

· Corrección de actividades, realización de las actividades en el aula taller y casos prácticos: 2 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Esta unidad contempla contenidos que están presentes en la vida cotidiana, como es el uso de fármacos, por lo que el alumnado debe de desarrollar una actitud adecuada en el uso de éstos, previniendo la automedicación.

Se potenciará el debate en clase mediante lluvia de ideas, que permita desarrollar un aprendizaje significativo sobre las diversas técnicas de control del dolor, la acción y las complicaciones del abuso de determinados fármacos.

Se realizarán simulaciones del trato ante pacientes para detectar las habilidades comunicativas y como puede afectar a la generación o control de la ansiedad.

Para favorecer la adquisición del procedimiento y manejo de la técnica de carga y descarga de la jeringa de anestesia, y debido al peligro de accidente de punción que presenta, el profesorado deberá supervisar este proceso de forma individual en cada uno de los/as alumnos/as. Para compaginar las distintas actividades, esta tarea puede realizarse mientras que el resto del grupo realiza los casos prácticos.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Vademécum.

· Ordenador con conexión a Internet y cañón de proyección para representaciones informáticas.

· Aula de informática: con puestos de ordenador conectados a Internet.

· Aula taller: sillón dental, cánulas de aspiración, rollos de algodón, guantes, jeringas de anestesia, carpules de anestesia, agujas de distinto tamaño, material y productos para la aplicación de anestesia tópica, maqueta de arcada dentaria.
Unidad didáctica 8: Patología dental y medicina oral
Asociada a la capacidad terminal:
Esta unidad no está asociada directamente a ninguna de las cuatro capacidades terminales establecidas en el currículo, pero está presente en cada una de ellas, al establecer los conceptos de la salud buco-dental y los factores de riesgo de las patologías más frecuentes, como base a los procedimientos preventivos y restauradores que determinarán la colaboración en los medios diagnósticos (radiología oral), cumplimentación de fichas dentales, preparación, dispensación del material e instrumental según el procedimiento a realizar y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS.

· Conocer y definir la composición y establecimiento de la placa bacteriana.

· Comprender los mecanismos de actuación de los factores etiológicos de la caries.

· Identificar el origen, los signos y las consecuencias de la enfermedad periodontal.

· Observar las implicaciones de las infecciones orales en el organismo y la repercusión de enfermedades sistémicas a nivel oral.

· Dominar la denominación de las anomalías dentarias que aparecen con más frecuencia.

· Conocer las lesiones más habituales a nivel de la mucosa oral, glándulas salivales y lengua.

· Conocer las medidas de urgencia a adoptar ante un traumatismo dental.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente conceptuales, sirviendo de base para los tratamientos preventivos y restauradores desarrollados en las unidades siguientes. 

CONCEPTUALES

· Caracterización del proceso de formación y adhesión de la placa bacteriana.

· Análisis de los factores etiológicos de la caries.

· Caracterización de las infecciones pulpoperiapicales.

· Estudio del origen y signos de la enfermedad periodontal.

· Descripción de las anomalías en el desarrollo y adquiridas en la dentición.

· Definición de las principales lesiones en la mucosa oral.

· Caracterización de las patologías en las glándulas salivales y lengua.

· Análisis de las repercusiones a nivel oral de determinadas enfermedades sistémicas.

PROCEDIMENTALES

· Reconocimiento de las distintas lesiones de caries.

· Diferenciación entre los signos de una gingivitis y periodontitis.

· Identificación de las anomalías dentarias, tanto producidas en el desarrollo dentario como las adquiridas posteriormente.

· Tipificación de las lesiones más frecuentes a nivel oral.

· Descripción de los tratamientos ante una lesión traumática.
ACTITUDINALES

· Desarrollo de actitudes que valoren la preponderancia de la prevención y promoción de la salud bucodental como factores principales en la mejora de la situación sanitaria de las colectividades.

· Comprensión de la importancia de mantener el adecuado control de los factores etiológicos de la caries, como medida de prevención de ésta y de la aparición de enfermedades periodontales.

· Actuación de agente educador en la población, contribuyendo a la prevención de enfermedades bucodentales.

· Comprensión de la importancia de una actuación rápida y adecuada ante un traumatismo dental.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Describir los factores etiológicos de la caries y las medidas de prevención a aplicar en cada uno de ellos.

· Diferenciar los tipos de pulpitis y el tipo de tratamiento a realizar.

· Diferenciar los signos de una gingivitis y la periodontitis.

· Reconocer en fotografías las distintas anomalías dentarias.

· Diferenciar los tipos de lesiones a nivel lingual y de las glándulas salivales.

· Explicar la diferencia de las distintas lesiones a nivel de la mucosa oral.

· Reconocer las distintas actuaciones ante traumatismos dentarios.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 8 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales, exposición de los contenidos correspondientes a las infecciones odontógenas y revisión del caso práctico: 2 horas.

· Exposición de los contenidos correspondientes a anormalidades dentarias, medicina bucal y lesiones traumáticas: 2 horas.

· Corrección y análisis de las actividades en el aula, casos prácticos: 4 horas.
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Los contenidos de esta unidad son básicamente conceptuales. Aun así, requieren para su adquisición de un aprendizaje significativo para que el alumno comprenda la importancia del control de los factores etiológicos que intervienen en el desarrollo de las enfermedades a nivel bucodental., como base para aplicar las medidas de prevención mediante el control de éstas y los tratamientos a realizar.

Es por ello que el proceso de enseñanza-aprendizaje, debe basarse en el análisis crítico de la actuación de cada uno de los factores que intervienen, así como en el apoyo de imágenes de las distintas patologías.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Atlas de patología oral y de patología dental.

· Retroproyector de transparencias y/o proyector de diapositivas.

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet y cañón de proyección o pizarra digital. 

Unidad didáctica 9: Prevención y mantenimiento de la saludo bucodental
Asociada a las capacidades terminales:
Analizar los procedimientos técnicos necesarios para la preparación y conservación de materiales dentales que permitan la utilización/aplicación directa por el facultativo.

Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS.

· Comprender los mecanismos de control de los factores etiológicos de la caries y enfermedad periodontal.

· Realizar con habilidad y destreza las técnicas de cepillado y limpieza interdental.

· Conocer la acción del flúor como medida preventiva y sus distintos métodos de aplicación.

· Asistir al profesional en los procedimientos de sellado de fosas y fisuras, preparando el instrumental y material necesario.

· Fomentar los hábitos dietéticos y de higiene oral en la población.

· Promover en la población la eliminación de factores que contribuyen al cáncer oral.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales y actitudinales.

CONCEPTUALES

· Análisis del control de los factores que contribuyen a la aparición de caries y enfermedad periodontal.

· Descripción de las distintas técnicas de higiene oral.

· Explicación de las distintas técnicas de fluoración y el mecanismo de acción implicado en cada una de ellas.

· Estudio de las indicaciones del sellado de fosas y fisuras de las piezas dentales.

· Identificación de los distintos colutorios y sus formas de aplicación.

· Análisis de los distintos tipos de blanqueamiento dental.

· Caracterización de las medidas de prevención de las alteraciones en la oclusión.

· Análisis de las medidas preventivas frente al cáncer oral.

PROCEDIMENTALES

· Realización de las técnicas de higiene oral (técnica de cepillado, uso de hilo dental, cepillos interproximales y limpieza lingual).

· Preparación y dispensación del material necesario para realizar una fluoración tópica.

· Preparación y dispensación del material e instrumental necesario para la realización de un sellado de fosas o fisuras por el odontólogo o higienista dental.

· Preparación y dispensación del instrumental y material necesario para profilaxis profesional.

· Mantenimiento de adecuada visibilidad del campo operatorio, mediante iluminación adecuada y aspiración de los fluidos.

· Identificación de las formas de aplicación y dosis de los distintos antisépticos orales.

· Selección de la dieta más adecuada para evitar la aparición de caries.

· Preparación del instrumental y material para realizar blanqueamientos dentales profesionales.

· Identificación de los factores de riesgo en la aparición del cáncer oral.

· Explicar los contenidos que deben suministrarse a los pacientes después de desarrollar los procedimientos preventivos para contribuir al mantenimiento de la salud bucodental.
ACTITUDINALES

· Adiestramiento en las técnicas de higiene oral.

· Desarrollo del papel de educador en la población, para la prevención de enfermedades bucodentales y eliminación de factores de riesgo.

· Mantenimiento de una actitud de respeto al paciente ante su situación oral.

· Reforzamiento de las recomendaciones establecidas por el odontólogo al paciente.

· Comprensión de la importancia del control de los factores que intervienen en la aparición de la caries, para motivar al paciente y tender hacia una odontología preventiva que permita mejorar el estado de salud oral, y no solo reparadora.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Explicar razonadamente las medidas de prevención para el control de la caries y enfermedad periodontal.

· Realizar de forma adecuada las técnicas de higiene oral.

· Conocer los elementos (instrumentos y materiales) necesarios para ejecutar correctamente distintas técnicas de higiene oral en función de las características dentales particulares del paciente/cliente.

· Identificar las formas de presentación habituales del flúor, su mecanismo de acción y aplicación.

· Preparar el material e instrumental necesario para la realización de un sellado de fisuras.

· Describir las medidas preventivas de las alteraciones en la oclusión y del cáncer oral. 
· En un supuesto práctico de asistencia al odonto/estomatólogo, o higienista dental, basado en procedimientos de profilaxis profesional:

· Preparar la historia clínica y comprobar que no le falta información imprescindible.

· Anotar el índice de placa, detectado por el profesional.

· Seleccionar y preparar el material que se necesitará.

· Disponer el equipo dental, el instrumental y equipos específicos para la técnica indicada, asegurando el nivel de limpieza y esterilización del mismo.

· Fijar el nivel de iluminación que requiere la técnica.

· Dispensar el material e instrumental necesario en el tiempo y forma adecuados a la ejecución de la técnica, mediante la técnica de ayuda de cuatro manos. 

· Aspirar e iluminar adecuadamente el campo operatorio durante la intervención del facultativo.

TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 12 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes al control de los factores que intervienen en la etiología de caries y enfermedad periodontal, técnicas de cepillado y fluoraciones: 2 horas.

· Exposición de los contenidos referentes al sellado de fisuras, antisépticos orales, control dietético, blanqueamientos dentales y prevención de mal oclusión y cáncer oral: 4 horas.

· Realización de las actividades en el aula taller, corrección de las actividades, casos prácticos: 6 horas.
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Está unidad de trabajo, básicamente procedimental y actitudinal, tiene como objetivo que el alumnado desarrolle habilidades y destrezas en las técnicas de higiene oral para poder actuar como educador en la población. Para comprender las finalidades de éstas, el alumnado habrá adquirido previamente los conceptos relacionados con la estructura del aparato estomatognático así como los factores implicados en el desarrollo de la caries y enfermedad periodontal, para avanzar hacía las técnicas que controlan dichos factores y previenen estas enfermedades.

Durante el análisis de los contenidos el profesor deberá incentivar el debate crítico y la participación de los alumnos así como utilizar apoyo visual de imágenes y aplicación directa de las técnicas sobre modelos anatómicos.

Hay que tener presente que para adquirir la habilidad necesaria en las técnicas de higiene oral, hay que crear la motivación necesaria en el alumnado no solo para conseguir su higiene oral personal, sino para contribuir a su formación como futuros educadores, que motiven a la población.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Ordenador con conexión a Internet, cañón de proyección para presentaciones informáticas. Pizarra digital

· Catálogos dentales.

· Aula de informática con puestos de ordenador y acceso a Internet.

· Aula taller: material de higiene dental (reveladores de placa, cepillos dentales, cepillos interproximales, hilo dental, enhebradores, pasta dentífrica, flúor en distintas presentaciones, cubetas desechables de flúor, distintos tipos de antisépticos orales, espejos para visualizar la placa revelada). Instrumental de exploración, baberos, servilletas, eyectores de saliva.

Material e instrumental para el aislamiento relativo y absoluto, y par el sellado de fosas y fisuras. 

Fichas de seguimiento del control de placa bacteriana.
Unidad didáctica 10: Materiales, instrumental y procedimientos de obturación dental
Asociada a las capacidades terminales:
Analizar los procedimientos técnicos necesarios para la preparación y conservación de materiales dentales que permitan la utilización/aplicación directa por el facultativo.

Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS
· Colaborar en las técnicas de las distintas lesiones de caries.

· Conocer los materiales e instrumentales necesarios para realizar una obturación.

· Realizar con destreza la manipulación de los componentes de los distintos materiales de obturación y cementos dentales, obteniendo mezclas con las características deseadas.

· Transferir de forma adecuada el instrumental y material en los actos de operatoria dental.

· Fomentar actitudes de prevención y seguridad en la manipulación de los materiales.

· Actuar de educador sanitario en la prevención de la enfermedad de caries.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales.
CONCEPTUALES

· Clasificación de las lesiones de caries.

· Fundamentos de las técnicas exploratorias para el diagnóstico de caries.

· Análisis de los tipos y características de las cavidades.

· Estudio de las propiedades y manipulación y usos de los materiales para obturación.

· Características del instrumental de operatoria dental.
PROCEDIMENTALES

· Identificación de los equipos y pruebas para el diagnóstico de caries.

· Distinción de los diferentes materiales de restauración.

· Realización de las técnicas de espatulado y mezclado de los cementos dentales requeridos por el facultativo.

· Batido de amalgama y dispensación.

· Preparación de la bandeja de instrumental de operatoria dental.

· Asistencia al odontólogo en el procedimiento de obturación.

· Información al paciente/cliente de las pautas a seguir después del tratamiento de obturación.

ACTITUDINALES

· El alumno asumirá la importancia de conocer el procedimiento de la operatoria dental, como base para una adecuada coordinación con el odontólogo.

· Desarrollo de una actitud de responsabilidad en la manipulación de materiales para obtener un adecuado rendimiento.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Distinguir los tipos de lesiones de caries.

· Explicar las técnicas de diagnóstico de caries.

· Seleccionar las bases cavitarias en función del tipo de material de obturación a utilizar.

· Conocer las propiedades y características de los materiales utilizados en operatoria dental, describiendo sus indicaciones y procedimientos de preparación.

· Describir los procedimientos de conservación de los materiales dentales que permiten optimizar los rendimientos.

· Explicar las operaciones de preparación de materiales dentales, que hay que realizar, previas a la solicitud de dispensación por parte del facultativo.

· Mezclar y espatular los cementos dentales hasta conseguir la fluidez requerida.

· Preparar la bandeja de operatoria dental en orden secuencial al tipo de obturación a realizar.

· Dispensar el material e instrumental necesario de acuerdo con la técnica en tiempo y forma adecuados.

· En un supuesto práctico de una lesión de caries, el alumno seleccionará el material e instrumental necesario para la técnica operatoria, indicando los pasos secuenciales del procedimiento.

· Identificar el tipo o tipos de material que se requieren.

· Preparar las cantidades y proporciones adecuadas de material.

· Mezclar, espatular y/o batir, tanto manual como mecánicamente, los componentes del material dental que hay que preparar, consiguiendo la textura óptima, en función del tipo de solicitaciones descritas.

· Dispensar el instrumental y material preparado utilizando los medios de soporte adecuados al tipo de material

TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 12 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes a los tipos de lesiones de caries, técnicas para el diagnóstico e introducción a los materiales de obturación: 2 horas.

· Exposición de los contenidos correspondientes a las características de los materiales de obturación y manipulación de éstos: 2 horas.

· Análisis de los procedimientos de obturación e instrumentación: 2 horas.

· Análisis, corrección y control de actividades: 2 horas.

· Realización de actividades en el aula taller: 4 horas. 

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Esta unidad de trabajo esta integrada principalmente por procedimientos, habilidades que el alumnado deberá desarrollar en la selección, preparación y dispensación del material e instrumental de operatoria dental, de ahí que, basándose en el conocimiento de la estructura dental, y la patología de la caries, se irán analizando los distintos materiales restauradores, instrumentos y procedimientos, conceptos que los alumnos/as deberán interconectar con los conocimientos adquiridos. En este tipo de contenidos se aconseja, simultanear la exposición de los contenidos con la manipulación de los distintos materiales y llevar a cabo obturaciones sobre modelos de escayola, porque conociendo los pasos del procedimiento, los alumnos podrán adquirir el conocimiento de los distintos materiales e instrumental a utilizar, sus características, aplicaciones y secuencias; de nada valdría intentar un proceso de aprendizaje memorístico de un listado de instrumental en los que el alumno no percibiera su funcionalidad.

Puede ser de ayuda para la comprensión del procedimiento operatorio, realizar símiles con procedimientos que los alumnos y alumnas conozcan (técnicas de bricolaje, aplicación de uñas de porcelana...)

En esta unidad deben, igualmente, para consolidar los conceptos y procedimientos de otras unidades simultanear las actividades del aula taller correspondientes con procedimientos incluidos en otras unidades (cumplimentación de la historia clínica, posicionamiento del paciente, aspiración de fluidos, técnicas de aislamiento, anestesia, aplicación de la técnica de cuatro manos, limpieza, desinfección y/ esterilización del instrumental, limpieza y desinfección de equipos y superficies), que proporcionaran la integración de las funciones del auxiliar en cualquier acto de operatoria dental.

Para la realización de las actividades de aula taller, se aconseja, establecer grupos de 6 alumnos, mientras que el resto del grupo efectúa las actividades y casos prácticos.

En la evaluación de contenidos se debe introducir una parte práctica que permita comprobar el grado de adquisición de los procedimientos y actitudes.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Ordenador con conexión a Internet, cañón de proyección para presentaciones informáticas. Pizarra digital

· Catálogos dentales.

· Radiografías dentales con lesiones de caries.

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet.

· Aula Taller dental: Sillón dental, Instrumental rotatorio y manual de operatoria dental, materiales necesarios para la obturación, losetas de vidrio, amalgamador, lámpara de polimerizar, modelos de escayola, modelos anatómicos.
Unidad didáctica.11: Instrumentación, materiales y procedimientos en endodoncia
Asociada a las capacidades terminales:
Analizar los procedimientos técnicos necesarios para la preparación y conservación de materiales dentales que permitan la utilización/aplicación directa por el facultativo.

Estudiar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Conocer de forma general los signos y síntomas de una pulpitis y los medios empleados para su diagnóstico.

· Saber los instrumentos y materiales utilizados en los tratamientos endodónticos.

· Mantener en condiciones higiénicas la caja de instrumentación de endodoncia, desechando los instrumentos alterados.

· Conocer la secuencia de pasos en el procedimiento clínico de una pulpotomía y pulpectomía.

· Realizar con agilidad, destreza y seguridad la transferencia de instrumentos en el tratamiento endodóntico.

· Preparar las soluciones empleadas para la irrigación de los conductos.

· Conocer los elementos de anclaje adicionales utilizados en grandes restauraciones.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales.

CONCEPTUALES

· Descripción de las pruebas de exploración para el diagnóstico de las afecciones pulpares.

· Análisis de los distintos tipos de tratamientos endodónticos.

· Diferenciar los procedimientos de endodoncia preventivos y su finalidad.

· Identificación de los instrumentos específicos del tratamiento pulpar.

· Estudio de los pasos del procedimiento clínico en los tratamientos de endodoncia.

· Caracterización de los riesgos asociados en los tratamientos endodónticos.

· Descripción de los aspectos generales de los anclajes en las grandes reconstrucciones.

PROCEDIMENTALES

· Identificación de las limas de endodoncia y su codificación

· Disposición de la bandeja de instrumental en perfecto estado de uso, para realizar una endodoncia.

· Preparación de las soluciones para la irrigación de los conductos radiculares.

· Realización de la transferencia de instrumental siguiendo la secuencia establecida en función de la técnica empleada.

· Limpieza, desinfección y esterilización y mantenimiento del instrumental de endodoncia.

· Información al paciente/cliente de los pautas a seguir después del tratamiento de endodoncia.

ACTITUDINALES

· Adquisición de responsabilidad en la comprobación del buen estado de las limas de endodoncia como medida de seguridad.

· Desarrollo de técnicas de comunicación que faciliten la coordinación del trabajo con el odontólogo.

· Mantenimiento de una actitud de respeto y empatía con el paciente.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Describir las pruebas empleadas para el diagnóstico de las afecciones pulpares.

· Diferenciar los tipos de tratamientos endodóndicos, preventivos y su finalidad.

· Distinguir la finalidad de la pulpectomía y pulpotomía.

· Identificar las limas de endodoncia y su codificación.

· Conocer los pasos generales del procedimiento clínico para realizar tratamiento endodóntico.

· Preparar las diluciones siguiendo las instrucciones del fabricante para la irrigación de los conductos radiculares.

· Preparar en perfecto estado de uso y de forma ordenada, según su empleo, la bandeja de instrumental de endodoncia.

· Dispensar el material e instrumental necesario en el tiempo y forma adecuados a la ejecución de la técnica.
· En un supuesto práctico de tratamiento endodóntico de asistencia al odonto​estomatólogo, debidamente caracterizado:

· Preparar la historia clínica y comprobar que no le falta información imprescindible.

· Efectuar, si no se ha definido, la ficha dental del caso sometido a estudio.

· Seleccionar y preparar el material que se necesitará en función de la técnica de endodoncia que se quiere realizar.

· Disponer el equipo dental y el instrumental rotatorio específico para la técnica indicada, asegurando el nivel de limpieza y esterilización del mismo.

· Fijar el nivel de iluminación que requiere la técnica.

· Dispensar el material e instrumental necesario en el tiempo y forma adecuados a la ejecución de la técnica.

· Aspirar e iluminar adecuadamente el campo operatorio durante la intervención del facultativo.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 8 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes al diagnóstico de las afecciones pulpares, diferenciación de los tratamientos endodónticos e instrumentos: 2 horas.

· Exposición del procedimiento clínico en una endodoncia: 2 horas.

· Realización de las actividades del Aula-Taller, exposición de los riesgos en la endodoncia, y aspectos generales de las grandes reconstrucciones: 2 horas.

· Corrección de las actividades y supuestos prácticos: 2horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Al igual que la unidad de trabajo anterior, la exposición de los contenidos debe simultanearse con los procedimientos y actitudes a desarrollar, basando el aprendizaje del material e instrumental en el conocimiento de los pasos del procedimiento clínico de un tratamiento endodóntico, relacionando la funcionalidad de cada uno de ellos.

La pretensión no es adquirir el conocimiento de todas las técnicas endodónticas que existen en la actualidad, pero sí conocer los aspectos generales de la instrumentación manual y de la mecánica, para lo que se hace necesario recurrir a páginas de Internet que favorecerán la compresión de los conceptos.

En las actividades del aula taller, se establecerán grupos de 6 alumnos y alumnas, que irán rotando por las distintas actividades mientras el resto realiza los casos prácticos.

En la evaluación del grado de adquisición de los contenidos es conveniente introducir una parte práctica, que permita evaluar el grado de habilidad y destreza alcanzado.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Ordenador con conexión a Internet, cañón de proyección para presentaciones informáticas. Pizarra digital

· Catálogos dentales.

· Negatoscopio y distintos tipos de radiografías bucodentales con afecciones pulpares y tratamientos endodónticos.

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet.

· Aula taller: cajas de limas de endodoncia de distintos tipos y diámetro, cajas de topes, regleta milimetrada, bandejas, instrumentos específicos para endodoncia, lejía, agua destilada, probeta, un macro modelo de canal/es radicular/es.

Unidad didáctica.12: Enfermedad periodontal. Diagnóstico, registro y tratamiento
Asociada a las capacidades terminales:
Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

Estudiar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS

· Conocer los signos básicos asociados a la enfermedad periodontal.

· Saber el instrumental de periodoncia.

· Realizar los cálculos del índice de placa e índice gingival.

· Formalizar los registros de los datos obtenidos por el odontólogo en el examen periodontal de forma adecuada en el periodontograma.

· Colaborar en la motivación del paciente en el control de placa.

· Llevar a cabo el afilado de las curetas de forma adecuada.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales.

CONCEPTUALES

· Descripción de las características de los tejidos periodontales en condiciones de salud.
· Distinción de los signos en una encía sana y otra con enfermedad periodontal.

· Distinción entre una gingivitis y periodontitis.

· Identificar los factores que intervienen en la enfermedad periodontal.

· Análisis de las técnicas empleadas en el examen periodontal.

· Descripción de las fases del tratamiento periodontal.
PROCEDIMENTALES

· Determinación del índice de placa e índice gingival a partir de los datos aportados por el operador.

· Elaboración de un periodontograma teniendo en cuenta los signos valorados por el operador.

· Preparación de la bandeja de instrumental de periodoncia en las condiciones idóneas de utilización.

· Mantenimiento, en perfecto estado de uso, de los equipos utilizados en la profilaxis dental.

· Afilado correcto de las curetas para su activación.

· Información al paciente/cliente de los pautas a seguir después del tratamiento de periodoncia.

ACTITUDINALES

· Actuación de educador sanitario motivando al paciente para el control adecuado de la placa bacteriana y los factores que actúan negativamente sobre el periodonto y que pueden ocasionar, al igual que la caries la pérdida dental.

· Desarrollo de actitudes de respeto ante la patología periodontal del paciente.

· Coordinación con el odontólogo en el registro de datos en periodontograma.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Distinguir los parámetros clínicos de la enfermedad periodontal.

· Explicar las técnicas que se utilizan en el examen periodontal.

· Determinar los índices de placa y de gingivitis.

· Rellenar utilizando la codificación establecida el periodontograma.

· Identificar los instrumentos de periodoncia.

· Describir las fases del tratamiento periodontal.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 8 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes a las características de los tejidos periodontales, origen de la enfermedad periodontal y examen periodontal: 2 horas.

· Exposición del registro periodontal y tratamiento: 2 horas.

· Realización de las actividades del Aula-Taller, y corrección de las actividades y casos prácticos: 4 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Para favorecer el proceso de enseñanza-aprendizaje los procedimientos se apoyarán en los conceptos adquiridos, resaltando la funcionalidad de éstos, haciendo uso del aula taller y de páginas Web, con las que el alumno podrá posteriormente asentar los conceptos.

En las actividades del aula taller se establecerán grupos de 6 alumnos, que irán rotando por las distintas actividades mientras el resto realiza los casos prácticos.

En la evaluación del grado de adquisición de los contenidos es conveniente introducir una parte práctica que permita evaluar el grado de habilidad y destreza alcanzado.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Diccionario especializado.

· Fichas de periodontogramas y de registro de índices.
· Ordenador con conexión a Internet, cañón de proyección para presentaciones informáticas. Pizarra digital.

· Catálogos dentales.

· Negatoscopio y distintos tipos de radiografías bucodentales con afecciones periodontales.

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet.

· Aula taller: Juego de curetas, piedra de Arkansas, aceite, distintos tipos de sondas periodontales, sondas de exploración, espejos intraorales, detectores de placa, espejos. Instrumental de profilaxis dental y de periodoncia.

Unidad didáctica 13: Materiales, instrumental y procedimientos en cirugía oral
Asociada a las capacidades terminales:
Analizar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS
· Posicionar al paciente de forma adecuada, en función de la exodoncia a realizar.

· Conocer y seleccionar los fórceps y botadores, en función de la pieza a extraer.

· Preparar de forma secuenciada la bandeja de instrumental de exodoncia.

· Establecer de forma aséptica el instrumental y material necesario para cirugía.

· Realizar con destreza las maniobras de aspiración, irrigación y separación de tejidos durante los procedimientos quirúrgicos.

· Montar y desmontar con seguridad la hoja del bisturí.

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales y actitudinales.
CONCEPTUALES

· Descripción de la posición a adoptar por el paciente y odontólogo durante las maniobras de extracción dental.

· Identificación del instrumental para exodoncia.

· Descripción del procedimiento clínico en exodoncias.

· Análisis de las condiciones asépticas en cirugía.

· Descripción de los tiempos en los actos quirúrgicos orales.

· Análisis de los actos quirúrgicos más frecuentes en cirugía oral.

· Aspectos generales en la colocación de implantes.

PROCEDIMENTALES

· Posicionamiento del paciente en el sillón dental en función de la pieza a extraer teniendo en cuenta sus limitaciones físicas.

· Identificación del instrumental de exodoncia y selección en función de la pieza a extraer.

· Aplicación de las técnicas asépticas en actos quirúrgicos.

· Preparación de la bandeja de instrumental quirúrgico en perfecto estado de asepsia.

· Colocación de la hoja de bisturí y su eliminación con las medidas de seguridad oportunas.

· Preparación y colocación de los guantes estériles, de forma aséptica.

· Separación de los tejidos y aspiración de los fluidos durante los actos quirúrgicos orales.

· Preparación adecuada para el envío al laboratorio de análisis de las muestras tomadas en las biopsias.

· Información al paciente/cliente de los pautas a seguir después de tratamiento de exodoncia y de procedimientos quirúrgicos y de las posibles complicaciones que pueden surgir.
ACTITUDINALES

· Mantenimiento de las medidas de seguridad frente a objetos punzantes biocontaminados.

· Contribución a disminuir la ansiedad del paciente.

· Reforzamiento de las recomendaciones del odontólogo al paciente, posteriores a una extracción o acto quirúrgico.

· Contribución al mantenimiento de las medidas asépticas en los actos quirúrgicos.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Seleccionar y organizar el instrumental de exodoncia en función de la pieza a extraer.

· Describir los pasos clínicos de una exodoncia.

· Exponer los consejos para el paciente después de una exodoncia.

· Identificar y aplicar las medidas asépticas en los actos quirúrgicos.

· Describir los pasos clínicos generales de un acto quirúrgico oral.

· Seleccionar y organizar el instrumental y material para llevar a cabo un acto quirúrgico en perfecto estado aséptico.

· Exponer las recomendaciones generales para el paciente después de ser sometido a un procedimiento quirúrgico oral.

· Explicar los aspectos generales en las fases de tratamiento para la colocación de implantes.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 8 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes al posicionamiento, materiales, instrumentales y procedimiento de exodoncia: 2 horas.

· Exposición de los contenidos de cirugía bucal: 2 horas.

· Exposición de los contenidos en implantología: 2 horas

· Realización de las actividades del Aula-Taller, y corrección de las actividades y casos prácticos: 2 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

Esta unidad de trabajo, al igual que las que preceden, es básicamente procedimental, por lo que la exposición de los contenidos debe realizarse acompañada del análisis crítico de los procedimientos por medio de la visualización de casos clínicos que podemos encontrar en Internet y la realización de actividades prácticas, a ser posible con grupos de aproximadamente 6 alumnos y alumnas para una mayor atención individualizada por parte del profesor, y en las que el propio alumnado orientará el proceso de enseñanza-aprendizaje mediante el análisis crítico de los procedimientos realizados por ellos mismos y la actitud de aceptar su errores.

La comprensión de los procedimientos clínicos de exodoncia y cirugía oral precisa de la adquisición de los contenidos anatomofisiológicos del aparato estomatognático que han sido trabajados en el primer bloque de contenidos, y a partir de éstos el alumnos o alumna tendrá los suficientes recursos conceptuales para poder analizar los pasos de los procedimientos, favoreciendo un aprendizaje significativo de los instrumentos y materiales utilizados.

En la evaluación del grado de adquisición de los contenidos es conveniente introducir una parte práctica que permita cuantificar el grado de habilidad y destreza alcanzado.

RECURSOS DIDÁCTICOS

· Diccionario especializado.

· Atlas de anatomía oral.

· Ordenador con conexión a Internet, cañón de proyección para presentaciones informáticas. Pizarra digital.

· Catálogos dentales.

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet.

· Aula taller: instrumentos básicos de exodoncia (fórceps, botadores, cureta o cucharilla de legrado,...), instrumentos básicos de cirugía, guantes estériles, mangos de bisturís, hojas de bisturís, recipiente de paredes rígidas para objetos punzantes.
Unidad didáctica 14: Manipulación y obtención de modelos: Bases de ortodoncia y prótesis
Asociada a las capacidades terminales:
Analizar los procedimientos técnicos necesarios para la preparación y conservación de materiales dentales que permitan la utilización/aplicación directa por el facultativo.

Estudiar las características de los equipos e instrumental dental, realizando las operaciones necesarias para la preparación y dispensación del instrumental dental y la prestación de apoyo durante la actuación bucodental.

Analizar las necesidades de cuidados físicos y psicológicos que es preciso tener en cuenta durante el proceso de intervención dental según el tipo de paciente.
OBJETIVOS DIDÁCTICOS
· Conocer los distintos materiales de impresión y sus principales propiedades y manipulación.

· Realizar el mezclado y batido de los materiales de impresión de forma adecuada.

· Vaciar las impresiones correctamente, evitando la formación de burbujas.

· Saber la nomenclatura utilizada en las malposiciones dentales y maloclusiones.

· Asistir al odontólogo en el diagnóstico y tratamiento de pacientes que requieran ortodoncia o prótesis.

· Enviar en condiciones adecuadas, siempre acompañados de la correspondiente prescripción, los modelos de trabajo al laboratorio.

· Fomentar la higiene oral en pacientes con ortodoncia y prótesis dentales

CONTENIDOS

Los contenidos de esta unidad son principalmente procedimentales.

CONCEPTUALES

· Clasificación, características y manipulación de los materiales de impresión en odontología.

· Propiedades y manipulación de materiales para el vaciado de modelos de estudio y trabajo.

· Identificación de las maloclusiones dentales.

· Conocer los pasos clínicos a desarrollar por el odontólogo para el diagnóstico de tratamientos ortodóncicos y protésicos.

· Análisis de los aspectos generales que intervienen en la aparición de maloclusiones.

· Clasificación de los tratamientos de ortodoncia.

· Caracterización de las fases de elaboración de prótesis dentales.

PROCEDIMENTALES

· Realización del batido y espatulado de alginato para la toma de impresiones dentales.

· Preparación del instrumental y material necesario para la realización de la toma de impresión por el odontólogo.

· Realización del vaciado con yeso de la impresión realizada por el operador evitando la formación de burbujas.

· Colaboración con el odontólogo en la toma de impresión, contribuyendo a la acomodación del paciente y disminución de la ansiedad.

· Envío al laboratorio de las impresiones realizadas y modelos en condiciones adecuadas y acompañadas de la prescripción del facultativo.

· Registro de los datos obtenidos en la exploración y plan de tratamiento de maloclusiones utilizando la nomenclatura específica.

· Identificación del instrumental y material básico en ortodoncia y para prótesis.

· Información al paciente/cliente con ortodoncia o prótesis de las pautas a seguir para el mantenimiento de la higiene oral.
ACTITUDINALES

· Adopción de medidas de higiene para evitar la transmisión de enfermedades en el consultorio dental.

· Desarrollo de responsabilidad en relación a los envíos de trabajos al laboratorio protésico.

· Actuación de educador sanitario, contribuyendo a la motivación del paciente en el mantenimiento de higiene oral, ante tratamientos de ortodoncia y prótesis.

· Contribución a minimizar los aspectos psicológicos negativos que conlleva ser portador de prótesis o de aparato de ortodoncia.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN

· Establecer las características principales de los materiales de impresión y su identificación.

· Manipular, teniendo en cuenta su naturaleza y elasticidad, los distintos materiales de impresión, obteniendo la consistencia adecuada para el registro de las estructuras anatómicas.

· Realizar con habilidad y destreza el vaciado con yeso de impresiones de alginato.

· Identificar los tipos de maloclusiones y la nomenclatura empleada.

· Exponer los pasos para establecer el diagnóstico y plan de tratamiento ortodóncico

· Identificar los factores que contribuyen a la aparición de maloclusiones.

· Identificar los distintos tipos de aparatos de ortodoncia y elementos que los componen.

· Diferenciar los tipos de prótesis dentales.

· Exponer las fases de elaboración de una prótesis.
TEMPORALIZACIÓN

El tiempo asignado para esta unidad de trabajo es de 10 horas.

Distribución del tiempo:

· Realización de las actividades iniciales y exposición de los contenidos correspondientes a los materiales de impresión y vaciado: 2 horas.

· Exposición de los contenidos de ortodoncia: 2 horas.

· Exposición de los contenidos de prótesis: 2 horas

· Realización de las actividades del Aula-Taller, y corrección y control de las actividades y casos prácticos: 4 horas.

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS

En esta unidad de trabajo, se comienza con los materiales de impresión, utilizados tanto en el diagnóstico y tratamiento ortodóncico como protésico. El alumnado debe adquirir habilidad y destreza en la manipulación de estos materiales que serán posteriormente utilizados por el odontólogo.

Para la adquisición de estos procedimientos la exposición de contenidos debe de simultanearse con la realización de prácticas en el Aula-Taller, estableciendo grupos de unos 6 alumnos/as mientras que el resto realiza las actividades escritas en el aula. No hay que olvidar que el auxiliar dental no tiene competencia para tomar impresiones en pacientes. Por eso, para comprobar la fluidez adecuada y el fraguado de los materiales se utilizarán modelos de yeso de arcadas dentarias que el profesor o profesora deberá de proveer al alumnado.

Para el proceso de enseñanza-aprendizaje de los contenidos de ortodoncia y prótesis, debido al campo tan extenso y la especialización que requiere, se tratarán conceptos generales de ambas disciplinas, para lo que es necesario recurrir a imágenes aportadas por páginas Web, en las que el alumnado, a través del análisis de los casos clínicos, conecten los nuevos conceptos con los adquiridos anteriormente.

En la evaluación del grado de adquisición de los contenidos es conveniente introducir una parte práctica que permita evaluar el grado de habilidad y destreza alcanzado.
RECURSOS DIDÁCTICOS

· Diccionario especializado.

· Ordenador con conexión a Internet, cañón de proyección para presentaciones informáticas. Pizarra digital.

· Catálogos dentales.

· Aula informática: con puestos de ordenador, acceso a Internet.

· Aula taller: materiales de impresión: alginato, siliconas ligeras y pesadas, poliéteres; Materiales para vaciado: yeso; tazones, espátulas, modelos de estudio en yeso, cubetas de impresión, vaselina, cera, articulador. Instrumental de ortodoncia.
















































© Ediciones Paraninfo


